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Pakiet dla mentordw praktyk zawodowych realizowanych na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

Wprowadzenie

Pakiet dla Mentorow praktyk zawodowych zostat opracowany w celu zwiekszania
Swiadomoséci dotyczacej znaczenia wysokiej jakosci praktyk zawodowych, a takze
wzmochnienia wspotpracy Uczelni z podmiotami leczniczymi w zakresie procesu ksztatcenia na
kierunku pielegniarstwo.

Dynamiczny rozwéj zawodu pielegniarki skutkuje koniecznoscig rozszerzania zakresu
jej kompetencji zawodowych. Istnieje zatem potrzeba wprowadzania innowacyjnych rozwigzan
oraz dostosowania tresci dydaktycznych, szkoleniowych oraz warunkow i zasad odbywania
obowigzkowych praktyk zawodowych studentéw do aktualnie obowigzujgcych aktow
prawnych.

Opracowanie bazuje na ,Projekcie Modelu Wspdtpracy Pomiedzy Uczelnig Ksztatcgcg
na Kierunku Pielegniarstwo lub Pofoznictwo a Podmiotami Leczniczymi”, ktéry powstat w
ramach projektu pt.: ,Rozwdj kompetencji pielegniarskich”, wspéffinansowanego przez Unig
Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (POWER) we wspdipracy z Departamentem
Pielegniarek i Potoznych Ministerstwa Zdrowia (Warszawa, wrzesien 2018) oraz na
Rekomendacjach w Zakresie Modelu Wspdipracy Uczelni Ksztalcgcej na Kierunku
Pielegniarstwo i/lub Potoznictwo z Podmiotami Leczniczymi” - dokument opracowany w
ramach projektu ,Rozwoj kompetencii pielegniarskich” wspétfinansowanego ze srodkow Unii

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego (Warszawa, 2020)
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Spis tresci

1.

Cele wspoltpracy Uczelni z podmiotami leczniczymi/placéwkami

szkoleniowymi.

2. Podstawy prawne ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo.

ad

N o o s

Podstawy prawne regulujace wspétudziat studentéw kierunkéw
medycznych w wykonywaniu swiadczen zdrowotnych.

Rola i zadania mentora praktyk zawodowych.

Prawa i obowiazki studenta.

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej.

Organizacja, nadzor oraz ocena procesu ksztatcenia praktycznego
prowadzone przez Uczelnie.

Wazne telefony i adresy.

Zafgcznik nr 1. Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych studenta

Zalgcznik nr 2. Regulamin realizacji praktyk zawodowych obowigzujacy w WSM w Legnicy

Zafacznik nr 3. Arkusz wyboru placéwki

Zatgcznik nr 4. Arkusz wyboru mentora

Zalgcznik nr 5. Sylabusy praktyk zawodowych

Zalgcznik nr 6. Dzienniki praktyki zawodows;
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1. Cele wspotpracy Uczelni z podmiotami leczniczymi/placéwkami

szkoleniowymi

Gtewnym celem wspoipracy Uczelni z podmiotami leczniczymi/placéwkami szkoleniowymi

w zakresie realizacji przez studentéw praktyk zawodowych jest zdobywanie wiedzy i cennego

doéwiadczenia zawodowego, doskonalenie umiejetnosci zawodowych oraz ksztattowanie

kompetencji spotecznych w warunkach rzeczywistych, pod bezposrednim nadzorem mentora
zatrudnionego w miejscu ich realizacji.

Cele szczegotowe obejmuja:
— efektywniejsze powigzanie podmiotow leczniczych/placoéwek szkoleniowych z Uczelnig
— wzrost $wiadomosci obustronnych korzysci, w tym: lepsza jakos$¢ ksztatcenia,
dostosowanie programéw i metod ksztatcenia do dynamicznie zmieniajgcych sig
potrzeb, przekaz wiedzy, poprawa praktyki, zatrudnianie absolwentow, rozwijanie
nowych programéw ksztatcenia podyplomowego dla potrzeb podmiotow leczniczych;
zintegrowanie narzedzi wspierajgcych ksztatcenie — podejscie oparte na modelu
kompetencji, programach ksztalcenia, obowigzujacych aktach prawnych, autonomii
uczelni i podmiotow leczniczych/placéwek szkoleniowych;

— poprawe satysfakcji absolwentow studiow;

poprawe wizerunku Uczelni jako partnera w procesie ksztatcenia, doradztwa i
badaniach naukowych;

— popularyzacje idei wspotpracy Uczelni z podmiotami leczniczymi/placowkami
szkoleniowymi;

pozyskanie nowych podmiotéw do wspotpracy i rozwoj dotychczasowych;

poprawe jakosci ksztatcenia i zwiekszenie kompetencji absolwentéw na rynku pracy;
rozwoj dziatalnosci badawczej w kierunku wiekszej realizacji zapotrzebowania

podmiotow leczniczych/placowek szkoleniowych.



Fakiet dla mentordw praktyk zawodo wych realizowanych na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

2.

Podstawy prawne ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo

Zadania dla Uczelni i podmiotow leczniczych zostaly okreslone w krajowych przepisach

dostosowanych do wymogéw prawa unijnego. Najwazniejsze akty prawne to:

Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. 0 zawodzie pielegniarki i potoznej (t,j.Dz. U.z 2024 r. poz. 814,
z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 listopada 2012 r. w sprawie Krajowej Rady
Akredytacyjnej Szkét Pielegniarek i Potoznych (tj. Dz. U.22021r. poz. 1017).

Ustawa z dnia 18 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j.Dz. U. z 2024 r. poz.
1571 z péz. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 10 pazdziernika 2024 r. w
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego , fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U.z 2024 r. poz. 1514 z poz zm.).
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 29 sierpnia 2025 r. Zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie studiow (Dz. U. z 2025 r. poz. 1220 z pozn. zmianami).

Ponadto Polska dostosowujgc sie do zalecen Unii Europejskiej opracowata Polskie Ramy Jakosci

Praktyk i Stazy dostepne pod adresem: www.Stazeipraktyki.pl.
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3. Podstawy prawne regulujace wspotudziat studentéow  kierunkow

medycznych w wykonywaniu éwiadczen zdrowotnych

Przygotowanie studentow w ramach ksztatcenia praktycznego do wykonywania zadan zawodowych

wymaga ich udziatu w realizacji $wiadczen zdrowotnych. Wspéludziat studentéw kierunkow

czen zostat uregulowany w kilku aktach prawnych tj.:

medycznych w wykonywaniu $wiad
Studenci zdobywajgcy kwalifikacje do

1. Ustawa o dziatalnoci leczniczej (art. 21 ust. 3 -
wykonywania zawodu medycznego oraz doktoranci moga bra¢ udziat w udzielaniu Swiadczen

zdrowotnych w ramach ksztatcenia w uczelni medycznej lub innej uczelni prowadzacej

ksztatcenie w zakresie nauk medycznych lub nauk o zdrowiu, pod bezposrednim nadzorem

os6b wykonujgcych zawod medyczny wiasciwy ze wzgledu na tresci ksztatcenia.

2 Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (art. 22, ust. 2 - Osoby wykonujace

zawéd medyczny, inne niz udzielajace swiadczen zdrowotnych, uczestniczg przy udzielaniu

tych $wiadczen tylko wtedy, gdy jest niezbedna ze wzgledu na rodzaj $wiadczenia lub

wykonywania czynnosci kontrolnych na podstawie przepisow o dziatalnosci leczniczej.

Uczestnictwo, a takze obecnoéé innych oséb wymaga zgody pacjenta, a w przypadku pacjenta

matoletniego, catkowicie ubezwtasnowolnionego lub niezdolnego do swiadomego wyraZenia

zgody jego przedstawiciela ustawowego, i osoby wykonujgcej zawod medyczny , udzielajacej

$wiadczenia zdrowotnego.

3. Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej (art. 54, pkt 2,3) - W trakcie ksztatcenia klinicznego

student uczy sie sprawowania kompleks
zdrowymi i chorymi. Ksztatcenie kliniczne odbywa sie w

owej opieki zdrowotnej jako czionek zespotu, w

bezposrednim kontakcie z osobami

podmiotach klinicznych, pod kierunkiem wykladowcy pielegniarstwa lub potoznictwa oraz przy

pomocy innych specjalistow, w szczegodlnosci pielegniarek i potoznych. Ksztatcenie kliniczne

jest praktykg w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 18 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce),
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— instruktaz wstepny

zapoznanie studentéw z celem zaje¢ praktycznych, organizacja pracy, zakresem
udzielanych $wiadczen zdrowotnych, obowigzujgcymi regulaminami wewnetrznymi,
procedurami i standardami, wyposazeniem, personelem danej jednostki organizacyjnej
szpitala, przedstawienie studentom celéw, efektéw uczenia sig, ktére majg 0siggngc
podczas odbywania praktyki zawodowej oraz kryteriami ich oceniania — Kryteria oceny
umigjetnosci praktycznych studenta — Zatgcznik nr 5,

przeszkolenie studentéw w zakresie obowigzujgcych przepiséw BHP,

ustalenie zakresu samodzielnos$ci i odpowiedzialnosci studenta;

instruktaz biezacy |

organizacja kazdego dnia praktyki zawodowe;j,

przydziat zadan, realizowanie efektow ksztatcenia zgodnie z sylabusem, nadzér nad
ich wykonywaniem oraz dokumentowaniem,

udzielanie studentom wsparcia w realizacji procesu pielegnowania i prowadzeniju
indywidualnej dokumentacji oraz wspétudziat w ocenie dokumentadiji,

biezgce omawianie spraw problemowych pojawiajacych sie w trakcie realizacji praktyki
w odniesieniu do relacji z pacjentem i jego rodzing, grupg studentéw i pracownikéw
oddziatu,

uzupetnianie brakujgcej wiedzy, jej aktualizacja i korygowanie niewtasciwych nawykow
i postaw zawodowych oraz biezgca ocena w oparciu o Kryteria oceny umiejetnosci
praktycznych studenta — Zatgcznik nr 5,

biezace dokumentowanie w Dzienniku praktyki zawodowej studenta osiagnietych
efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

zgodnie z przyjetymi kryteriami.

instruktaz koncowy

omowienie i podsumowanie zajed,

zaliczenie $wiadczen zdrowotnych zgodnie z sylabusem,

dokonanie samooceny przez studenta,

ocena uzyskanych wiadomosci i umiejetnosci oraz postawy studenta.

Po zakonczeniu praktyki mentor przekazuje koordynatorowi praktyk zawodowych

wypetniony komplet dokumentacji: Dziennik praktyki zawodowej — Zatacznik nr 6 oraz
Protokét z przebiegu praktyki zawodowej - Zatgcznik 11l do umowy w sprawie realizacji

praktyk zawodowych.

W przypadku pojawienia sig sytuacii trudnych np.: nieobecno$¢ studenta, wystapienie

ekspozycji zawodowej, problemy z zaliczeniem efektéw ksztatcenia lub zachowanie

studenta niezgodne z regulaminem, mentor niezwiocznie informuje o tym prorektora

ds. pielegniarstwa.
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4. Rolaizadania mentora praktyki zawodowej

Mentor nawigzuje relacje ze studentami, a petnigc funkcje ich przetozonego w miejscu
odbywania praktyk koncentruje sig przede wszystkim na ksztattowaniu rol i doradztwie, mniej
na nadzorowaniu czy instruowaniu (Coaching i mentoring w pielegniarstwie. Przewodnik. ICN
2007/PTP 2009).

Mentor moze pehic rézne role np.:
lidera — naucza i ocenia, wyznacza zadania, okresla ich cele, wskazuje, w jaki sposdb

najlepiej je osiggna¢, stymuluje i zacheca do poprawienia wynikéw, ksztattuje motywacje
studenta, uczy samodzielnosci i odpowiedzialnosci za realizowane zadania, wspiera w
dokonywaniu istotnych zmian, prowadzi podopiecznego w odkrywaniu jego osobistych i
zawodowych aspiracji, mozliwosci rozwoju;

specjalisty/autorytetu — bedac wzorem do nasladowania, wzbudza szacunek, w
nauczaniu przekazuje ukryte zasady, role i wartosci, inspiruje, kieruje procesem
ksztalcenia studenta, udziela informacji i wskazoéwek wykorzystujac specjalistyczng
wiedze, umiejetnosci i bogate doswiadczenie;

ewaluatora — monitoruje postepy studenta, pobudza do samooceny, prowadzi ewaluacje
jego dziatan;

doradcy — pomaga studentowi w wyznaczeniu celéw, zaplanowaniu ich realizacji,
wskazywaniu mozliwosci rozwoju, pomaga w akceptacji potrzeby zmian i poprawy;

sluchacza — okazuje zainteresowanie studentowi, proponuje wsparcie, jest zawsze

dostepny, stucha jesli zaistnieje potrzeba.

Mentora praktyki zawodowej wskazuje kierownik jednostki organizacyjnej podmiotu
leczniczego/placowki szkoleniowej, w ktdrej jest ona realizowana, w oparciu o Arkusz wyboru

mentora — Zatgcznik nr 4, w porozumieniu z przewodniczacym zespotu ds. praktyk

zawodowych oraz prorektorem ds. pielegniarstwa.
1. Do ogdlnych zadan opiekuna/mentora nalezy:
— realizacja programu praktyki zgodnie z celami i efektami ksztatcenia w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych okreslonymi w sylabusach do praktyki,
— zapewnienie studentom bezposredniego nadzoru,
wspotpraca z koordynatorem praktyk zawodowych z ramienia uczelni,
prowadzenie biezgcej i koncowej dokumentacji przebiegu praktyki,
zapewnienie realizacji celow i mozliwo$¢ doskonalenia efektow ksztaicenia
zdefiniowanych w programie praktyki, udzielanie informacji zwrotnych na temat
osigganych wynikow i stopnia realizacji zadan oraz wsparcie dla studenta w tracie
trwania praktyki.

2. Do szczegdtowych zadan opiekuna/mentora nalezy:
7
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5.

Prawa i obowiazki studenta

Student ma prawo do:

profesjonalnie zorganizowanych praktyk zawodowych zgodnie z programem studiéw
na kierunku pielegniarstwo, 7

odbywania praktyk pod bezposrednim nadzorem mentora praktyk zawodowych,
obiektywnej oceny postepéw w ksztattowaniu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz uzyskania potwierdzenia przebiegu i zakonczenia praktyk w
Dzienniku praktyk zawodowych,

30-minutowej przerwy w ciggu 8 godzin zegarowych dyzuru/dnia praktyk (godzina
dydaktyczna réwna sie 45 min.),

przetwarzania zgodnie z zasadami danych osobowych pacjenta powierzonych przez
Administratora (podmiot leczniczy/placéwka szkoleniowa),

otrzymania wpisu zaliczenia prakt;}k zawodowych w dokumentacijj,

otrzymania za zaliczenie praktyk zawodowych przypisane punkty ECTS.

Do obowigzkéw studenta nalezy:

posiadanie Dziennika praktyk zawodowych, aktualnej ksigzeczki zdrowia do celéw
sanitarno-epidemiologicznych, wymaganych  szczepien  ochronnych oraz
ubezpieczenia NNW,

posiadanie odziezy ochronnej i obuwia na zmiane oraz identyfikatora,

przestrzeganie zasad i regulaminéw danego podmiotu leczniczego/placéwki
dydaktycznej, obowigzujgcych w niej przepiséw BHP i ppoz. oraz instrukcji obstugi
urzgdzen,

przestrzeganie zasad ochrony i bezpiecznego przetwarzania danych osobowych (Art.29
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w Sprawie
ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia Dyrektywy 95/46/WE — RODO),

przestrzeganie Kodeksu Etyki Studenta oraz zachowanie tajemnicy zawodowe;j,

dbanie o majatek podmiotu leczniczego/placowki szkoleniowej, w tym szczegdlnie o
powierzony sprzet i materiaty medyczne i korzystanie z mienia w zakresie niezbednym
do realizacji celéw wynikajacych z programu ksztatcenia oraz zgodnie z jego
przeznaczeniem i zasadami uzywania pod rygorem odpowiedzialnosci za zniszczenie
/uszkodzenie mienia,

realizacja programu praktyk zawodowych zgodnie z programem studiow,

zaliczenie praktyki w okreslonym terminie,
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—_ pozostawienie w podmiocie leczniczym/placéwce  szkoleniowej  sporzgdzonej

dokumentacji medycznej, ktéra stanowi whasnoéé placéwki i bedzie przechowywana

zgodnie z obowigzujgcym porzgdkiem prawnym.

10
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6. Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

1. Zaliczenie praktyki zawodowej odbywa sig po jej zakornczeniu.
2. Warunkiem otrzymania zaliczenia praktyk zawodowych jest:

— petna frekwencja i aktywny udziat w zajeciach,

— osiggniecie przez studenta kazdego efektu ksztatcenia na poziomie 4,

— poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki.
3. Potwierdzenie odbycia praktyk zawodowych w Dzienniku praktyk zawodowych.

Postawa studenta wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki oraz

respektowanie zasad obowigzujacych regulaminéw.

Postawa w stosunku do pacjenta
— takt, kultura, tolerancja wobec chorego jego rodziny, zrozumienie indywidualnych potrzeb

chorego, rodziny,

— podejmowanie dziatan wspierajgcych chorego, uwrazliwienie na problemy chorego, jego
rodziny — wyrozumiatos$¢, cierpliwosé,

— szanowanie praw pacjenta.

Postawa wobec zespotu terapeutycznego
— kultura osobista studenta,
— zyczliwosé wobec kolezanek, personelu,
— umiejetnos¢ wspodtpracy w zespole (komunikowanie sie¢ z ludzmi i stuchanie innych,
podejmowanie préb rozwigzywania sytuaciji trudnych).

Postawa wobec zawodu i nauki
— Zzaangazowanie w pracy pielegniarskiej (motywacja do pracy, zainteresowanie, podnoszenie

jakosci $wiadczonych ustug),
doskonalenie metod i organizacji pracy (doktadno$é, samodzielnosé podejmowanych decyzji,

dostosowanie sie do zmian zachodzacych w otoczeniu),
— poziom aspiracji zawodowych (wzbogacanie wiedzy medycznej, zainteresowanie kierunkami

rozwoju opieki pielegniarskiej, motywacja do ustawicznego uczenia sie),
— samoocena wiasnych zachowan (stosunek do btedéw, ponoszenie odpowiedzialnosci,

samoocena poziomu wiadomosci, umiejetnosci i mozliwosci).
Postawa studenta wobec regulaminu

— punktualnosc, unikanie absencji, przestrzeganie regulamindw,
- prawidlowe umundurowanie, estetyczny wyglad.

11
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7.

Organizacja, nadzo6r oraz ocena procesu ksztalcenia praktycznego

prowadzone przez Uczelnig.

Zaplanowanie miejsc realizacji ksztatcenia praktycznego studentom zgodnie z
wymogami okre$lonymi w obowigzujgcych standardach ksztatcenia.

Weryfikowanie wyboru i oceny placéwki dla potrzeb ksztalcenia praktycznego
studentow wg Arkusza wyboru placowki dla potrzeb ksztatcenia praktycznego. Podmiot
leczniczy/placéwka szkoleniowa podejmujacy decyzje o wspdipracy z Uczelnig
zapewnia studentom stanowiska pracy, wyposazone w sprzet niezbedny do realizacji
celdw praktyki i osiggniecia wskazanych efektow ksztatcenia.

Podpisanie umowy cywilnoprawnej zawartej pomiedzy Uczelnig a podmiotem
leczniczym/placéwkg szkoleniowa.

Akceptacja mentora praktyk zawodowych wg Arkusza wyboru mentora ksztafcenia
praktycznego, wskazanego przez kierownika jednostki organizacyjnej (podmiotu
leczniczego/placowki szkoleniowej).

Sprawdzanie Dziennika praktyk zawodowych poprawnosci zaliczenia osiggnietych
efektow ksztatcenia, wpiséw potwierdzajacych wykonanie przez studenta danej
umiejetnoéci praktycznej przez mentora.

Ocena, wsparcie lub doradztwo poprzez hospitacje praktyk zawodowych
prowadzonych przez mentorow, zgodnie z ustalong procedurg i kryteriami oceny,
przeprowadzane co dwa lata.

Ankietowanie studentéw w celu poznania ich opinii o miejscu realizacji ksztatcenia

praktycznego oraz osobach uczestniczgcych w ksztatceniu.
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8. Wazne telefony i adresy

Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy
ul. Powstancow Slgskich 3

59-220 Legnica

www: hitp://www.wsmiegnica.pl

Dziekanat

Godziny otwarcia w roku akademickim:

poniedziatek-czwartek: 8.00-16.00
piatek: 10.00-20.00

sobota: 8.00-18.00

niedziela: 8.00-16.00

Telefon: 76 854 99 33

Tel. kom. 796 996 088

e-mail: prorektor@wsmlegnica.pl
e-mail: dziekan@wsmlegnica.p!
email: praktvki@wsmlegnica.pl

13
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Pakiet dia mentorow prakiyk zawodowych realizowanych na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

Zatgcznik nr 2

REGULAMIN REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH w
Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy
§1.

1. Praktyki zawodowe sg integralng czescig ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo.

2. Praktyki zawodowe organizowane sg w oparciu o program studiow, plan studiow i
obowigzujgcy w danym roku akademickim harmonogram praktyk. Wykaz
przedmiotéw, wymiar godzinowy praktyk, ilog¢ przypisanych punktow ECTS sg
uwzglednione w obowigzujacym na dany okres ksztatcenia planie studidw.

3. Praktyki odbywajg si¢ w podmiotach leczniczych/placowkach szkoleniowych, z
ktorymi Uczelnia posiada podpisane umowy/porozumienia.

4. Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem mentora/opiekuna praktyk
zawodowych,  begdacego pracownikiem  podmiotu leczniczego/placowki
szkoleniowej, z ktorymi Uczelnia posiada podpisane porozumienia/lumowy o
wspodipracy. Szczegdtowe kwalifikacje oséb bedgcych mentorami praktyk
zawodowych zawarte sg w Pakiecie dla mentoréw praktyk zawodowych i umowach
zawartych miedzy uczelnia a podmiotami leczniczymi/placéwkami szkoleniowymi.

5 Nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych z ramienia Uczelni petni Prorektor do
spraw pielegniarstwa.

6. W trakcie ksztalcenia w ramach praktyk zawodowych realizowane sg efekty
ksztalcenia zgodne ze standardem ksztalcenia dla Kierunku Pielegniarstwo
(Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 29 sierpnia 2025
r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie studiow (Dz. U. z 2025 r. poz. 1220 z

pdzn. zmianami)).

§ 2.
1. Student moze przystapi¢ do odbywania praktyki zawodowej po otrzymaniu
skierowania na praktyke.
2. Student moze otrzymac skierowanie po osiggnieciu w Uczelni wszystkich
efektow uczenia sie objetych programem studiéw w zajeciach dla danego
przedmiotu, w ktorym przewidziane s3 praktyki zawodowe.

3. Jezeli student zamierza realizowac praktyke w podmiocie leczniczym/placéwce
szkoleniowej z ktorg uczelnia nie posiada podpisanej umowy/porozumienia,
zobowigzany jest dostarczy¢ Zespotowi do spraw praktyk zawodowych
dokumentdw potwierdzajgcych spefnienie kryteriow wyboru mentora/opiekuna
oraz  podmiotu leczniczego/placéwki  szkoleniowe;. Na podstawie
dostarczonych dokumentow Uczelnia powinna podpisa¢ z danym podmiotem
leczniczym/placowka umowe/ porozumienie o realizacje praktyk zawodowych.

4. Student na pierwszych zajeciach powinien zapozna¢ sie z regulaminami
obowigzujgcymi w danym podmiocie leczniczym/placéwce  szkoleniowej,
przepisami bhp, ppoz. 0 ochronie danych osobowych oraz zasadami rezimu

sanitarnego.
5. W momencie rozpoczecia praktyk zawodowych student jest zobowigzany do
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Pakiet dla mentordw praktyk zawodowych realizowan ych na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

posiadania:
- aktualnej ksigzeczki zdrowia (waznej w trakcie trwania zajec),

- szczepienia WZW typu B,

- ubezpieczenia NNW i OC zawartego indywidualnie badz przez Uczelnie z
ubezpieczycielem.

6. Praktyki moga by¢ realizowane przez studenta w miejscu zamieszkania.
Student kierowany jest do danej placéwki na podstawie podpisanego

porozumienia/umowy
0 wspdipracy, sporzadzonego/ej w 2 jednobrzmigcych egzemplarzach

podpisanych przez osoby upowaznione.
7. Warunkiem otrzymania zaliczenia praktyk zawodowych jest:
- petna frekwencja i aktywny udziat w zajeciach,
- osiggnigcie przez studenta kazdego modutowego efektu ksztatcenia na
poziomie 4,
- poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki.
- potwierdzenie Odbycia praktyk zawodowych w Dzienniku praktyk zawodowych

‘§3
Student ma prawo do:

- profesjonalnie zorganizowanych praktyk zawodowych zgodnie z programem

ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo,
- odbywania praktyk pod bezpos$rednim nadzorem mentora praktyk zawodowych,

— obiektywnej oceny postepéw w ksztattowaniu wiedzy, umiejetnosci i kompetendji
spotecznych oraz uzyskania potwierdzenia przebiegu i zakorczenia praktyk w
Dzienniku praktyk zawodowych,

— 30-minutowej przerwy w ciggu 8 godzin zegarowych dyzuru/dnia praktyk (godzina
dydaktyczna réwna sie 45 min.),

— przetwarzania zgodnie z zasadami danych osobowych pacjenta powierzonych
przez Administratora (podmiot leczniczy/placéwka szkoleniowa), :

— ofrzymania wpisu zaliczenia praktyk zawodowych w dokumentacji,

— ofrzymania za zaliczenie praktyk zawodowych przypisanych punktéw ECTS.

§4
Do obowigzkow studenta nalezy:

— posiadanie Dziennika praktyk zawodowych, aktualnej ksigzeczki zdrowia do
celéw sanitarno-epidemiologicznych, wymaganych szczepien ochronnych oraz
ubezpieczenia NNW i OC,

— posiadanie odziezy ochronnej i obuwia na zmiane oraz identyfikatora,

— przestrzeganie zasad i regulamindéw danego podmiotu leczniczego/placéwki
dydaktycznej, obowigzujacych w niej przepiséw BHP i ppoz. oraz instrukcji
obstugi urzgdzen,

— przestrzeganie zasad ochrony i bezpiecznego przetwarzania danych
osobowych (Art.29 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w

17
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zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i W sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia Dyrektywy 95/46/WE — RODO),

— przestrzeganie Kodeksu Etyki Studenta oraz zachowanie tajemnicy zawodowej,

__ dbanie o majatek podmiotu leczniczego/placowki szkoleniowej, w  tym
szczegolnie o powierzony sprzet i materiaty medyczne i korzystanie z mienia w
zakresie niezbednym do realizacji celow wynikajacych z programu ksztatcenia
oraz zgodnie z jego przeznaczeniem i zasadami uzywania pod rygorem
odpowiedzialnosci za zniszczenie /uszkodzenie mienia,

— realizacja programu praktyk zawodowych zgodnie z programem ksztatcenia,

_ zaliczenie praktyki w okreslonym terminie,

— pozostawienie w podmiocie leczniczym/placéwce szkoleniowej sporzadzonej
dokumentacji medycznej, ktora stanowi witasnos¢ placéwki i bedzie
przechowywana zgodnie z obowigzujacym porzadkiem prawnym.

__ dostarczeniu do Dziekanatu po zakonczeniu praktyk zawodowych wypetnionej

ankiety oceny praktyk zawodowych

§5
Do zadan opiekuna/mentora nalezy:
__ realizacja programu praktyki zgodnie z celami i efektami uczenia sie w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych okreslonymi w sylabusach do
praktyki,
— zapewnienie studentom bezposredniego nadzoru,
— wspdlpraca z koordynatorem praktyk zawodowych z ramienia uczelni,
— prowadzenie biezacej i koncowej dokumentaciji przebiegu praktyki,
— zapewnienie realizacji celow i mozliwo$é doskonalenia efektow ksztatcenia
zdefiniowanych w programie praktyki, udzielanie informacji zwrotnych na temat
osiaganych wynikéw i stopnia realizacji zadan oraz wsparcie dla studenta w

tracie trwania praktyki.

§6

1. Podczas trwania praktyk zawodowych usprawiedliwiane bedg tylko i wytgcznie
nieobecnosci uzasadnione i udokumentowane: zwolnienia lekarskie, wypadek
losowy.

2. Wszystkie nieobecnosci nalezy zaliczyé w terminie uzgodnionym z mentorem

praktyk zawodowych.
3. W przypadku nie zaliczenia pr

zwolnienie, wypadek losowy)

obowiazujg w tym przypadku zapisy zawa

4. Placowka moze zazada¢ od Uczelni odwotania studenta z praktyki zawodowe;
w przypadku:

_ paruszenia w sposéb razacy dyscypliny pracy tj. jezeli naruszenie dyscypliny

spowodowalo zagrozenie zdrowia lub zycia pacjenta, dezorganizacje pracy,

naruszenie dobrego imienia Placowki, nieprzestrzeganie tajemnicy stuzbowe;

i zawodowej;
nie wypetniania obowigzkow wynikajgcych z programu praktyki zawodowe;j

aktyk zawodowych w danym semestrze (dtugotrwate
student moze je zaliczy¢ w nastgpnym semestrze —
rte w Regulaminie Studiow.
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§7
Szczegotowe zasady hospitacji praktyk zawodowych reguluje Regulamin hospitaciji
zajeC dydaktycznych i praktyk zawodowych na Wydziale Pielegniarstwa Wyzszej

Szkoty Medycznej w Legnicy

§8
W przypadkach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie, decyzje podejmuje
Dziekan. Od decyzji Dziekana stuzy odwotanie do Rektora.
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Zatgcznik nr 3

ARKUSZ WYBORU PLACOWKI DO PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

Kierunek studiow: Pielegniarstwo Forma studiow: stacjonarne/niestacjorarne”

Poziom studiéw: |l stopnia Rok studiow: I/11*

Nazwa podmiotu leczniczego/placowki: ... TR

OUZIAE: <o e

Praktyka zawodowa w ZAKI@SI® v ee ettt et
/nazwa przedmiotu/

Liczba-
. Ocena
Kryterium punktowa otrzyma::cych
- : punktéw
Profil $wiadczonych ustug §w13dcz'en|a
. ] wieloprofilowe, 2
diagnostycznych, leczniczych, e
terapeutycznych lub rehabilitacyjnych specjalistyczne
$éwiadczenia podstawowe 1
Placéwka wyposazona jest tak 3
w nowoczesny sprzet umozliwiajacy w znacznej czesci 2
zdobywanie praktycznej wiedzy - 1
w dziedzinie pielegniarstwa C2QSCIowo
Wyposazenie stanowisk pracy W sprzet catkowicie 2
i materialy medyczne, niezbedne do
ksztaltowania umiejetnosci czesciowo
praktycznych oraz ochrony przed 1
zakazeniem, urazem, wypadkiem
wiekszo$¢ z wyzszym 3
pielegniarskim
prawie pofowa z
Wyksztatcenie pie!egniareklpoloinych* wyzszym i/lub 9
specjalizacjg
pielegniarska
wiekszos¢ $rednie 1
Liczba kadry pielegniarskiej zapewnia catkowicie 2
osiagniecie zatozonych celow i efektéw .
ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo Czgsclowo 1
Doswiadczenie kadry pielegniarskiej wieloletnie 3
] od 3 do 5 lat 2
w pracy ze studentami . ——
ponizej 3 lat 1
Charakter i zakres $wiadczonych ustug w petni 3
umozliwia realizacje celow ksztalcenia w znacznej czesci 2
praktycznego dla kierunku dst Kresi 1
pielegniarstwo w podstawowym zakresie
Placéwka posiada spisane procedury WS.ZyStkI? - 3
. w wiekszoscl 2
$wiadczonych ustug -
w podstawowym zakresie 1
posiada akredytacje/ISO” 3
Placowka wdraza programy przygotowuje sig¢ do
zapewnienia jakosci akredytacji/certyfikacji 2
ISO*
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Liczba
Kryterium b l?n T:g\?va otrzymar)ych
punktow
posiada inne certyfikaty,
tytuty wyrdzniajace ja 1
w otoczeniu
Placéwka lub jej pracownicy tak 2
prowadzi/g dziataino$é naukowo-
badawczg i/lub wspétpracuje z innymi
podmiotami prowadzacymi badania czedciowo 1
naukowe
tak
W placdéwce sa pomieszczenia mate w stosunku do 2
dydaktyczne przeznaczone do potrzeb
realizacji zajeé wygospodarowane 1
tymczasowo
Zaplecze socjaine (stotéwka, barek, dostep w peinym zakresie 3
bufet), dostep w podstawowym 2
w POZ - pokéj socjalny ,,z ktérych moga zakresie
korzystac studenci” ograniczony dostep 1

LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM **

Pieczatka i podpis osoby decyzyjnej z ramienia
podmiotu leczniczego/placéwki szkoleniowej
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DECYZJA DOBORU PLACOWKI DO PRAKTYK ZAWODOWYCH NA
KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

Opiniowana placéwka otrzymata ............ punktéw, w zwigzku z powyzszym

spetnia/nie spetnia® kryteria wymagane do prowadzenia praktyk zawodowych na

kierunku Pielegniarstwo Il stopnia w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy

Koordynator Praktyk Zawodowych
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Zatgcznik nr 3
ARKUSZ WYBORU MENTORA (opiekuna) DO PROWADZENIA
PRAKTYK ZAWODOWYCH NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO
Kierunek studiow: Pielegniarstwo Forma studidéw: stacjonarne/niestacjonarne*
Poziom studiéw: Il stopnia Rok studiow: I/l1*
Praktyka zawodowa W ZaKresie..................loooooiiiii it
/nazwa przedmiotu/
Nazwa podmiotu leczniczego/placOWKi™ ......................c..cc i
Oddziak ...
Tytut naukowy/zawodowy, nazwisko iimie mentora: ..............cooooevoivi
Prawo wykonywania Zawodu Nr.................c..ocooioiii oo
Liczba
. , Ocena
Kryterium | punktowa otrzymatwych
, punktéow
mgr pielegniarstwa 3
Wyksztalcenie licencjat pielegniarstwa 2
Srednie zawodowe 1
Staz pracy w zakresie powyzej 5 lat 2
nauczanego przedmiotu | 2-5 |at 1
Uprawnienia posiada 2
. w trakcie kursu 1
pedagogiczne nie posiada 0
specjalizacja w zakresie 3
nauczanego przedmiotu
kurs kwalifikacyjny w zakresie >
wymaganego przedmiotu
. specjalizacja inna (jaka?)
Szkolenie podyplomowe | " " T 2
kurs kwalifikacyjny inny (jaki?) 1
studia podyplomowe (jakie?) 1
Prowadzita juz wczesniej | tak 1
Zajecia ) 0
z danego przedmiotu nie
Inne uwagi
o opiekunie
potwierdzajace
kwalifikacje do jego
zatrudnienia (max.2pkt)
LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM**

1. Swiadomaly odpowiedzialnosci karnej (art. 233 § 6 Kodeksu Karnego), o$wiadczam, ze dane

podane przeze mnie sg prawdziwe i zgodne z e stanem faktycznym.
2. Wyrazam zgode na odbywanie pod moim kierunkiem praktyki zawodowej studenta/ki/ow kierunku

Pielegniarstwo Il stopnia w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy

.............................................

czytelny podpis mentora praktyki zawodowej
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Zgodnie z art. 13 ust. 112 Rozporzagdzenia Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie

ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogbine rozporzadzenie 0 ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), dalej ,RODO",

WSM w Legnicy informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych |
dalej ,Administratorem”. Z Administratorem

admin@wsmlegnica.pl
2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moze Pani/Pan kontaktowaé sie we wszystkich sprawach

zwigzanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz z wykonywaniem praw przystugujgcych Pani/Panu na
mocy RODO, w za posrednictwem adresu e-mail: kanclerz@wsmiegnica.pl

3. Dane osobowe przetwarzane sg w celu wypetnienia obowigzkow prawnych cigzacych na Administratorze w zwigzku z
prowadzeniem procesu ksztalcenia, w tym réwniez wykonania przez Administratora obowigzkow sprawozdawczych,
archiwalnych, ksiegowych realizowanych w oparciu o przepisy prawa - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODG;

4. przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do Pani/Pana danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

5. podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do realizacji celéw, do jakich sg one
przetwarzane przez Administratora. Niepodanie przez Panig/Pana danych powoduje brak mozliwosci celéw do jakich sg one
przetwarzane, a wskazanych powyzej. Ponadto przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, na
terytorium RP organem tym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych;

6. przy przetwarzaniu danych osobowych nie wystepuje zautomatyzowane podejmowanie decyzji o przetwarzaniu danych
osobowych, w tym profilowanie;. ‘

7 odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg lub moga byé te podmioty, ktorym Administrator ma obowigzek ich
udostepniania na podstawie przepiséw prawa powszechnie obowigzujgcych (np. organy publiczne), a takze podmioty,
ktérym Administrator powierzy przetwarzania danych osobowych na podstawie umowy w zwigzku ze $wiadczonymi na rzecz

Administratora ustugami, kiére sg niezbgdne do nalezyte] realizacji celu w jakim dane osobowe sg przetwarzane.

est Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy, ul. Powstancow Sigskich 3, zwana
moze sie Pani/Pan kontaktowa¢ pisemnie za pomocg adresu:

Oéwiadczam, iz zapoznalem sie z trescig klauzuli informacyjnej w zwigzku z art. 13 ust. 112 Rozporzadzenia Parlamentu

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679.

...................................

czytelny podpis mentora praktyki zawodowej
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Pakiet dla mentoréw praktyk zawodowych realizowan veh na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

DECYZJA DOBORU OPIEKUNA _
DO PROWADZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

Opiniowana osoba otrzymata ......... punktéw, w zwigzku z powyzszym spehia w petni/warunkowo

kryteria do prowadzenia praktyk zawodowych/brak podstaw do wydania skierowania*

Koordynator Praktyk Zawodowych
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Wyzsza Szkota Medyczna
w Legnicy

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki — Praktyka zawodowa

I Informacje ogélne

Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

D. Praktyki zawodowe

Kod przedmiotu

DO1

Kierunek studiéow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

| drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw/semestr studiéw

rok 1/semestr zimowy

Cykl ksztalcenia
Rok realizacji

Od 2025-2026
2025/2026

Obligatoryjnosé

obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé¢
i liczba godzin

praktyki zawodowe — 20 godzin

Liczba punktéw ECTS

1,0

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
| przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

| Jezyk prowadzenia zaje¢

polsKi

Il Informacje szczegétowe

Cele ksztalcenia
dia przedmiotu

Cel. 1 Poznanie przez studentéw funkcjonowania podsystemu pielegniarstwa wj
podmiotach leczniczych )

Cel.2 Doskonalenie umiejetnosci w zakresie planowania i organizowania pracy wlasnej i
czlonkéw zespolu, organizowania stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii i
obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, zarzadzania zasobami
tudzkimi i zarzadzania jakoscig w realizacji opieki pielegniarskiej w systemie ochrony

zdrowia.

Wymagania
wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku
Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Zarzadzanie w
praktyce zawodowej pielegniarki — studia Il stopnia

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod
efektu
uczenia sie
dla
przedmiotu

Efekty w zakresie Kierunkowe Metody
efekty weryfikacji
uczenia sie




umiejetnosci - Student potrafi:

U_o01 stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla A.U4. Obserwacja
funkcjonowania  podmiotow wykonujgcych dziatalno$¢ studenta,
leczniczag; wykonanie

zleconego zadania

u_02 organizowa¢ | nadzorowaé prace zespotow pielegniarek, A.US. Obserwacja
potoznych lub personelu studenta,
pomocniczedo; wykonanie

zleconego zadania
Stosowad rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i A.UG. Obserwacja
U_03 zarzadczych; studenta,
wykonanie
zleconego zadania

U_04 planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, A.U7. Obserwacja
organizowac¢ rekrutacje pracownikéw i planowa¢ proces studenta,
adaptacji zawodowej; wykonanie

zleconego zadania
opracowywaé plan wlasnego rozwoju zawodowego i A.U8. Obserwacja

U_05 motywowaé do rozwoju zawodowego innych cztonkéw studenta,
podlegtego zespolu; wykonanie

zleconego zadania

U_06 opracowywaé standardy organizacyjne oraz przygotowywaé A.U9. Obserwacja
opisy stanowisk pracy dia pielegniarek i innych podiegtych studenta,

Y pracownikow; . wykonanie

zleconego zadania
u_u7 opracowywaé harmonogramy pracy personeiu w oparciu 0 A.U10. Obserwacja
oceng zapotrzebowania na opieke pielegniarskg; studenta,
wykonanie
zkeconego zadania

U_us8 nadzorowaé jakos$¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie A.U11. Obserwacja
wykonujgcym dziatalnogé leczniczag, w tym przygotowac ten studenta,
podmiot do zewnetrznej oceny jakosci; wykonanie

zleconego zadania
kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan O.K1 Obserwacja
wspétpracownikow z poszanowaniem réznic studenta,
$wiatopoglgdowych i kulturowych samoocena

K_02 formutowania  opinii  dotyczacych réznych  aspektow 0O.K2 Obserwacja 360°,
dziatalnoéci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci  z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

K 03 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem O.K3 Obserwacja
zawodu pielegniarki i solidarnosc¢ zawodowg studenta

samoocena

K_04 rozwiazywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z O.K4 Obserwacja
wykonywaniem zawodu  pielegniarki i wskazywania studenta
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan

K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia O.K5 Obserwacja 360°,
zdrowotne

Tresci programowe

Kod efektu
uczenia sie

L.p. Formy prowadzenia zajeé dia
przedmiotu

Praktyki zawodowe

Organizacja i zadania na poszczegoinych  stanowiskach kierowniczych w U-01 U 08
1. pielegniarstwie K 01-K 05
Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na pielegniarskim stanowisku pracy. U_03-U_04,

2. Ergonomia. Zapobieganie wypaleniu zawodowemu, chorobom zawodowym oraz U 07
wypadkom w pracy. K 01-K 05
3. Proces adaptacji, ocenianie i motywowanie, doskonalenie zawodowe. KU_(.)%-UK_O&




Ocena jakosci ustug medycznych. System zarzadzania jakoscia na poziomie -U_01-U_02,
4. komorki organizacyjnej zaktadu (procedury, standardy, podnoszenie kwalifikacji, U_o08

ISO, akredytacja). Doskonalenie organizaciji. K 01-K 05

Polityka kadrowa, zasady zatrudniania pracownikéw, pomiar obcigzenia czasu U_01-U_03

pracy pielegniarek. Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarsks. K 01-K 05
Metody nauczania ‘ |
Instruktaz, pokaz, obserwacja, préba pracy, oméwienie, studium przypadku, praca z dokumentacijg ]
Bilans punktéw ECTS ]

Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu

Egzaminy i zaliczenia w sesji |
Godziny wynikajgce z nakfadu pracy studenta, w tym:

! 20

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zaleconej literatury 5

Opracowanie wynikéw

Przygotowanie raportu, projektu, prezentaciji, dyskusji 5

Sumaryczna liczba godzin dla modutu 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 1,0

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé , | Formy zaliczenia B

Praktyki zawodowe 1. peine uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny udziat:
2. osiggnigcie przez studenta wszystkich zatozonych modulowych efektéw
uczenia sig na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3. poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i -

nauki:

4. Praktyki zawodowe - zaliczane sg na ,zal” przez Koordynatora Praktyk
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

5.. Praktyki zawodowe moga by¢ realizowane do konca drugiego semestru.

Szczegélowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej Liczba punktow

odpowiedz w petni wyczerpujaca — trafne rozpoznanie probleméw 5,0 (bardzo dobry

wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualne; wiedzy; wypowiedz
samodzielna Swiadczgca o petnym zrozumieniu pytania | znajomosci
tematu; wnikliwe omowienie zagadnienia; brak bledow
merytorycznych iflub terminologicznych

odpowiedz petna — trafne rozpoznanie probleméw wynikajacych z
zadania | odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna
$wiadczaca o pelnym zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; petne
omowienie zagadnienia; brak bledéw merytorycznych iflub
terminologicznych

odpowiedz poprawna — trafne rozpoznanie problemoéw wynikajgcych z 4,0 (dobry)
zadania | odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedZz samodzielna
$wiadczgca o zrozumieniu-pytania i znajomosci tematu; poprawne
oméwienie zagadnienia; drobne bledy merytoryczne iflub
terminologiczne

odpowiedz czesciowa — podjecie proby rozpoznania problemoéw
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
wymagajgca ukierunkowania; poprawne, choé powierzchowne
oméwienie zagadnienia; drobne bledy merytoryczne iflub
terminologiczne

odpowiedz fragmentaryczna - podjecie proby rozpoznanie problemoéw 3,0 (dostateczny) —1
wynikajacych z zadania — niepetne rozpoznanie probleméw
wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajaca ukierunkowania:
schematyczne i powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne
btedy merytoryczne i/lub terminologiczne

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak zgodnosci 2,0 (niedostateczny
merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespetnienie kryteriow wiasciwych
dla oceny: dostateczny (3,0)

4,5 (ponad dobry)

3,5 (dostateczny plus)




Szczegotowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 9-7 64 3-1
wysoce satysfakcjonujac | niezadowalajgcy
satysfakcjonujgc y
Y

materiaty edukacyjne nakierowane na okreslone problemy
pacjenta, mozliwe do zmierzenia (oszacowania)

materiaty edukacyjne uwzgledniaja indywidualny profil pacjenta
w zakresie: wartociowania zdrowia, zachowan zdrowotnych,
adaptacji do choroby

materialy edukacyjne umozliwiajg podejmowanie dziatan o
udowodnionej skutecznosci w zakresie danego problemu
zdrowotnego w uwarunkowaniach socjodemograficznych

materiaty edukacyjne uwzgledniaja optymalne wykorzystanie
dostepnych zasobow i umozliwiajg skoordynowanag realizacje
| éwiadczen zdrowotnych

materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci, zeby
mozna bylo ocenié ich jako$¢ i efektywnos¢

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny
27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9.7 6-4 3-1
kryteria wysoce satysfakcjonujacy | niezadowalajacy
satysfakcjonujacy :

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi i kompetencje
spoteczne

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;

38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

Literatura obowiazkowa

2015

s Ksykiewicz Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarst

magisterskich, PZWL, Warszawa 2021

Kautsch M. (red.): Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Nowe wyzwania; Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa

wie: podrecznik dla studentéw studiow

e Dobska M. Zarzadzanie podmiotem leczniczym, PZWL , Warszawa 2019

o Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E., Panek., Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie, PZWL,

Warszawa 2016

Literatura uzupetniajaca

Polska SA., Warszawa 2019

o Fedorowski J., Nizankowski R. (red.): Ekonomika medycyny, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2002.

o Wisniewska M., Jakos¢ ustug medycznych, CeDeWu,

e Glowacka M.D. Mojs E., Profesjonaine zarzadzanie kadrami w podmiotach leczniczych, Wolters Kluwer

Polska SA., Warszawa 2019

Dobska M., Dobski P.. Systemy zarzadzania jakoscig w podmiotach leczniczych, Wolters Kluwer




Wyzsza Szkola Medyczna
w Legnicy

Ordynowanie lekéw i wystawianie recept —
Praktyka zawodowa/Prescribing and ussuing medications

I Informacje ogélne

Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

{ D. Praktyki zawodowe

‘| Kod przedmiotu

’ D02

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéow

drugiego stopnia

Forma studiéw

stacjonarne

Rok studiow/semestr studiow

z rok 1/semestr letni

Cykl ksztatcenia
Rok realizaciji

0d 2025-2026
2025/2026

Obligatoryjnosé

’ obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé
i liczba godzin

praktyki zawodowe — 20 godzin

Liczba punktéw ECTS

1,0

‘Forma weryfikacji efektéw
| uczenia sie

zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

Jezyk prowadzenia zajeé

| polski

Il Informacje szczegétowe

Cel 1.

Cele ksztalcenia

dla przedmiotu ordynacje

Przygotowanie studentéw do $wiadczenia
profesjonalnej porady pielegniarskiej

Cel 2. Ksztaltowanie umiejetnosci studentéw w zakresie pozwalajacym na samodzielng
produktow leczniczych, okreslonych wyrobdéw
zywieniowych specjalnego przeznaczenia, wypisywanie recept i

samodzielnej, specjalistyczne;

medycznych i $rodkéw
zlecen.

N,

Wymagania
wstepne

Wiedza, umiejetnosci | kompetencje z zakresu programu studiow | stopnia na kierunky
Pielegniarstwo oraz wiedza i
praktyce zawodowej pielegniarki — studia 1l stopnia

umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Zarzadzanie w

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod
efektu Efekty w zakresie Kierunkowe Metody
uczenia sie efekty weryfikacji
dla uczenia sie
przedmiotu

umiejetnosci — Student potrafi:




Dobiera¢ i przygotowywaé zapisy form recepturowych

obserwacja,

U_o01
lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne na sprawdzian
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta B.U1. umiejetnosci

praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
uU_02 Interpretowac charakterystyki farmaceutyczne obserwacja,
produktow leczniczych sprawdzian
B.U2. umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacii klinicznej
Dobierac i ordynowac leki zawierajace okreslone substande obserwacja,

U _03 czynne, Z wytgczeniem lekéw zawierajacych substancie bardzo sprawdzian
silnie dziatajace, $rodki odurzajace i substancje psychotropowe, B.U3. umiejetnodci
w tym wystawia¢ na nie recepty praktycznych,

interpretacja
sytuacii klinicznej

U _04 Dobierac i ordynowad $rodki spozywcze specjalnego obserwacja,
przeznaczenia Zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, sprawdzian
oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, W tym wystawia¢ B.U4. umiejetnosci
na nie Zlecenia lub recepty praktycznych,

interpretacja
sytuaciji klinicznej
Rozpoznawad zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji obserwacja,

U_05 oraz edukowad pacjenta, jego rodzing lub opiekuna, a takze sprawdzian
pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowane B.US5. umiejetnosci
farmakoterapi; ' praktycznych,

interpretacja
sytuacji klinicznej
kompetenciji spolecznych — Student jest gotéw do:

K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatann wiasnych i O.K1 obserwacja 360°,
dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic acena grupy,
$wiatopogladowych i kulturowych samoocena

K_02 formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow 0O.K2 obserwacja 360°,
dziatalnoéci zawodowej i zasiggania porad ekspertow ocena grupy,
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem samoocena
problemu

K_03 okazywania dbatodci o prestiz  zwigzany Z 0O.K3 obserwacja 360°,
wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ ocena grupy,
zawodowg samoocena

K_04 rozwiazywania ztozonych  probleméw etycznych O.K4 obserwacja 360°,
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i ocena grupy,
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych samoocena
zadan

K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci  za realizowane O.K5 obserwacja 360°,
$wiadczenia zdrowotne ocena grupy,

samoocena

K_06 wykazywania profesjonainego podejscia do strateqi 0.K6 obserwacja 360°,
marketingowych  przemystu farmaceutycznego i ocena grupy,
reklamy jego produktow. samoocena

Tresci programowe
Kod efektu
uczenia sie
L.p. Formy prowadzenia zajeé dla
przedmiotu
Praktyki zawodowe
Regulacje prawne zwigzane z refundacja lekdw, wyrobow medycznych i $rodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zasady wy5 3 stawiania
1 recept w ramach kontynuacji zlecen lekarskich. Interpretacja charakterystyk U-01-U_04
farmaceutycznych produktéw leczniczych. Leki recepturowe — zrodfa informacji o K_01-K_06
lekach i zasady ich ordynowania




Recepta i e —recepta: elementy recepty, zapis form substancji leczniczych,

2. { wyrobdéw medycznych i $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia, / }g*OOTLUKOgé
obstuga oprogramowania do wystawiania e-recepty =T
Zapisywanie form recepturowych lekéw zawierajgcych okresione substancje U 01-U 05

3. czynne. Ordynowanie okreélonych wyrobow medycznych oraz wystawianie K01-K 0 6
na nie zlecenia, recept - —
Dobieranie i ordynowanie $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia

4 Zywieniowego, wystawianie na nie recepty. Ordynowanie lekéw, srodkéw U_01-U_o05, }

' spozywczych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego i wyrobéw medyczne. K _01-K 06
Wystawianie recept lub zlecen.
Rozpoznawanie zjawiska i skutkow polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukacja U 05
5. pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, a takze pracownikow opieki zdrowotnej w K 01= K’ 06

zakresie stosowanej farmakoterapii;

| Metody nauczania
Unstruktaz, pokaz, obserwacja, préba pracy, omowienie, studium przypadku, praca z dokumentacjg

Forma aktywnosci studenta na
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu | ' 20
Egzaminy i zaliczenia w ses;ji |
Godziny wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury ; 5
|
{
1 |

[ Bilans punktéw ECTS _ ]
Srednia liczba godzin f

Opracowanie wynikéw
Przygotowanie raportu, projekiu, prezentacji, dyskusji
Sumaryczna liczba godzin dia modulu
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modulu

30
1,0

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

| Formy zaliczenia

Rodzaj zajeé
Praktyki zawodowe 1. petne uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny
udziat,
2, osiggnigcie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych

efektéw uczenia si¢ na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w
dzienniku praktyk;
" 3. poprawna postawa wobec pacjenta, zespoiu terapeutycznego,
zawodu i nauki:
4. Praktyki zawodowe - zaliczane sg na ,zal’ przez Koordynatora Praktyk
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;
5.. Praktyki zawodowe mogg by¢ realizowane do korca drugiego semestru.

Szczegélowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej Liczba punktéw

odpowiedz w pelni wyczerpujgca - trafne rozpoznanie problemow wynikajacych 5,0 (bardzo dobry

z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedZ samodzielna swiadczaca o

peinym zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; wnikliwe oméwienie

zagadnienia; brak bledéw merytorycznych i/lub terminologicznych

odpowiedz petna ~ trafne rozpoznanie problemow wynikajgcych z zadania i

odwatanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna $wiadczgca o petnym

zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; petne omdwienie zagadnienia; brak

btedéw merytorycznych i/lub terminologicznych

/ odpowiedz poprawna ~ trafne rozpoznanie probleméw wynikajgcych z zadania i / 4,0 (dobry)

4,5 (ponad dobry)

odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna $wiadczgca o
zrozumieniu pytania i znajomoséci tematu: poprawne oméwienie zagadnienia;
drobne biedy merytoryczne iflub terminologiczne

odpowiedz czesciowa — podjecie proby rozpoznania problemdw wynikajgcych z
zadania i odwotanie do aktuainej wiedzy; wypowiedZ wymagajaca ukierunkowania:
poprawne, cho¢ powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne btedy
merytoryczne i/lub terminologiczne

odpowiedz fragmentaryczna — podjgcie proby rozpoznanie probleméw
wynikajacych z zadania — niepetne rozpoznanie probleméw wynikajgcych z
zadania; wypowied? wymagajaca ukierunkowania; schematyczne i

3,5 (dostateczny plus)

3,0 (dostateczny)




powierzchowne Smowienie zagadnienia; drobne biedy merytoryczne i/lub

terminologiczne

brak odpowiedzi lu

b odpowiedz chaotyczna — brak zgodnoéci merytorycznej i
odwotan do wiedzy; niespelnienie kryteriow wiasciwych dla oceny: dostateczny

2,0 (niedostateczny

(3.0)

Szczegétowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria

9.7

wysoce satysfakcjonujacy satysfakcjonujacy

64

3-1
niezadowalajacy

materialy edukacyjne nakierowane na okreslone
problemy pacjenta, mozliwe do zmierzenia

(oszacowania)
materialy edukacyjne uwzgledniaja indywidualiny
profil pacjenta W zakresie: wartos$ciowania
zdrowia, zachowan zdrowotnych, adaptacji do

choroby

materialy edukacyjne umozliwiajg podejmowanie
dziataf o udowodnionej skutecznosci w zakresie
danego problemu zdrowotnego w
uwarunkowaniach socjodemograficznych

materialy edukacyjne uwzgledniajg optymalne
wykorzystanie dostepnych zasobow i
umozliwiajg skoordynowana realizacje

$wiadczen zdrowotnych
materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej
postaci, zeby mozna bylo oceni¢ ich jakos¢ i

efektywnosé

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry,

41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny

27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

kryteria

9-7

wysoce satysfakcjonujacy satysfakcjonujacy

6-4

31
niezadowalajacy

gromadzenie informacji o sytuacji

zdrowotnej pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych
ustalanie diagnoz pielegniarskich

planowanie
realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi i

kompetencje spoleczne

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt.

pkt, dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus; 38-33

Literatura obowiazkowa

i potoznych, Edumetriq , Sopot 2021,

e e e o

Dominiak 1. i wsp.: Ordynowanie lekow i przepisywanie r

Rang H.P, Dale J.M, Ritter M.M.: Farma
Hryniewiecka E. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce piele

skierowania. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2024

ecept. Przewodnik dla pielegniarek

kologia kliniczna. Wydawnictwo Czelej Lublin 2014.
gniarki i potoznej: jak wystawic recepty, zlecenia,

Literatura uzupelniajaca

. Schmid B., Strub P., Studer A,

o Ziegimeier M., Hein T., Interakcje

(red.wyd. pol. Prandota J.): Farmakologia dla zawodéw pielegniarskich.

Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw 2013.
lekow, Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw 2009.




Wyzsza Szkota Medyczna
w Legnicy

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych,
w tym: cukrzyca — praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

I Informacje ogdine

Kategoria przedmiotu B. Zaawansowana praktyka pielegniarska
Kod przedmiotu , D.03

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw : drugiego stopnia

Forma studiéw stacjonarne

Rok studiéw/semestr studiéw | rok 1/semestr letni

Cykl ksztalcenia 0Od 2025/2026-2026/2027

Rok realizacji 2025/2026

Obligatoryjnos¢ | obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé Praktyki zawodowe — 30 godzin

i liczba godzin '

Liczba punktéw ECTS 1,5

Forma weryfikacji efektow zaliczenie

uczenia sie

Nauczyciel/e prowadzacy wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych
przedmiot

Jezyk prowadzenia zajeé¢ polski

Il Informacje szczegotowe

Cel 1. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjentéw chorych
na cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw.

Cele ksztalcenia Cel 2. Doskonalenie umiejetnosci planowania, sprawowania i koordynowania opieki nad
dia przedmiotu pacjentem chorym na cukrzyce.

Cel 3. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie motywowania pacjenta chorego na cukrzyce
do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w procesie leczenia.

Cel 4. Doskonalenie umiejetnosci stosowania nowoczesnych metod monitorowania glikemii
i podawania insuliny

Wymagania Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiow | stopnia na kierunku
wstepne Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji Opieka i edukacja
terapeutyczna wybranych chorobach przewleklych, w tym: cukrzyca

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod '
efektu Efekty w zakresie : Metody
uczenia sie weryfikacji




Kierunkowe

dia
przedmiotu efel'(ty .
uczenia sie
umiejetnosci — Student potrafi:
Planowad | prowadzi¢ edukacje terapeutyczng obserwacja,
pacjenta w zakresie samoobserwadcji i sprawdzian
samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w umiejetnosci
u_o1 zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig B.U24 praktycznych,
- (przewlekig niewydolnoscig krazenia, zaburzenia mterprgtacja
rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym, POChP, sytuacji klinicznej
cukrzycg) ‘
Wykorzystywaé nowoczesne technologie obserwacja,
informacyjne do monitorowania stanu pacjentow z sprawdzian
i przewlektymi umiejetnosci
U_02 chorobami pr y B U25. o ammyeh.
interpretacja
sytuaciji klinicznej
Planowaé, sprawowac i koordynowac¢ opieke nad obserwapja,
pacjentem z cukrzyca sprg\{viznap .
umiejetnosci
u_03 B.L31. praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
Motywowaé pacjenta z cukrzycg do radzenia sobie z chorobg i obserwacja,
do wspdipracy w procesie leczenia sprg\{vcizia n
umiejetnosci
u_04 B.U32. praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
Stosowaé nowoczesne metody monitorowania glikemii obserwacja,
podawana insuliny, w szczegdinosci technikg podskémego sprgyvdtzia n
umiejetnosci
u_05 e B.U33 praktycznych,
interpretacja
sytuagiji klinicznej
kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i O.K1 obserwacja
- dziatah przy zachowaniu szacunku dia roéznic 3600, ocena
$wiatopogladowych i kulturowych grupy
samoocena
K_02 formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow 0.K2 obserwacja
- dziatalnoéci zawodowej i zasiggania porad ekspertow 3600, ocena
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem grupy
probleméw samoocena
K 03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i 0.K3 obserwacja
- solidarnos$é zawodowa 3600, ocena
grupy
samoocena
K _04 rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych O.K4 obserwacja
B zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i 3600, ocena
wskazywania priorytetdw  w realizacji okreslonych grupy
zadan samoocena
K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci  za  realizowane O.K5 obserwacja
B $wiadczenia zdrowotne 3600, ocena
grupy
samoocena,
K 06 Wykorzystywania profesjonainego podejécia do strategii O.Ké obserwacja
- marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego 3600, ocena
produktéw grupy

samoocena,




Tresci programowe

Kod efektu
uczenia sie
L.p. Formy prowadzenia zajeé dia
przedmiotu
Praktyki zawodowe
1 Planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta w zakresie U 01
’ samoobserwacji i samopielegnaciji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki K 012K 06
nad pacjentem z choroba przewlekia: cukrzycg =T
Stosowanie nowoczesnych metod monitorowania glikemii i podawania insuliny, w szczegdinosc U U 05
2. technikg podskdmego wlewu oraz wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych do K K 06
monitorowania stanu pacjentéw z chorobami przewleklymi — —
3. Planowanie, sprawowanie i koordynowanie opieki nad pacjentem z cukrzycg K 01= li 06

i do wspdipracy w procesie leczenia.

Motywowanie pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg

U_04
K_01-K_06

Metody nauczania

Instruktaz, pokaz, obserwacja, proba pracy, oméwienie, studium przypadku, praca z dokumentacjg

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnos’ci studenta

Srednia liczba godzin

na

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 30

Egzaminy i zaliczenia w sesji -

Godziny wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zaleconej literatury 5

Opracowanie wynikéw

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusiji, 5

Sumaryczna liczba godzin dia modutu 40 ]
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dia modutu 1,5

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé . | Formy zaliczenia

Praktyki zawodowe

1.peine uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny udziat;
2.osiggniecie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych efektéw uczenia sie
na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;

3.poprawna postawa wobec pacjenta, zespolu terapeutycznego, zawodu i nauki:

4. Praktyki zawodowe - zaliczane sg na ,zal” przez Koordynatora Praktyk
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

Szczegdtowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Liczba punktéw

odpowiedZ w petni wyczerpujaca — trafne rozpoznanie problemoéw
wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
samodzielna $wiadczaca o peinym zrozumieniu pytania i znajomosci
tematu; wnikliwe oméwienie zagadnienia; brak bledéw
merytorycznych i/lub terminologicznych

5,0 (bardzo dobry

odpowiedz petna — trafne rozpoznanie problemow wynikajgcych z
zadania | odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedZ samodzielna

4,5 (ponad dobry)




Swiadczaca o pelnym zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; peine
omdwienie zagadnienia; brak bteddw merytorycznych iflub

terminologicznych

odpowiedz poprawna — trafne rozpoznanie problemow wynikajgcych z 4,0 (dobry)
sadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna

$wiadczaca o zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; poprawne
oméwienie zagadnienia; drobne bledy merytoryczne i/lub

terminologiczne

odpowiedz czgsciowa — podjecie proby rozpoznania problemow 3,5 (dostateczny plus)

wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
wymagajaca ukierunkowania; poprawne, choé powierzchowne
omoéwienie zagadnienia; drobne btedy merytoryczne i/llub
terminologiczne

odpowiedz fragmentaryczna — podjecie proby rozpoznanie problemow 3,0 (dostateczny)
wynikajgcych z zadania - niepetne rozpoznanie problemow
wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajgca ukierunkowania;
schematyczne i powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne
biedy merytoryczne i/lub terminologiczne

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak zgodnosci 2,0 (niedostateczny

merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespetnienie kryteriow wiasciwych
dla oceny: dostateczny (3,0)

Szczegoblowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria i 9-7 6-4 31
wysoce satysfakcjonujacy | niezadowalajgcy
satysfakcjonujacy

materialy edukacyjne nakierowane na okreslone
problemy pacjenta, mozliwe do zmierzenia

(oszacowania)

materiaty edukacyjne uwzgledniajg indywidualny profil
pacjenta w zakresie: wartosciowania zdrowia, zachowan
zdrowotnych, adaptaciji do choroby

materialy edukacyjne umozliwiajg podejmowanie

dziatan o udowodnionej skutecznosci W zakresie danego
problemu zdrowotnego w uwarunkowaniach
socjodemograficznych )

materiaty edukacyjne uwzglgdniaja optymaline
wykorzystanie dostepnych zasobow i umozliwiajg
skoordynowang realizacje $wiadczen zdrowotnych
materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci,
zeby mozna byto oceni¢ ich jako$¢ i efektywnosé

skala ocen: 4542 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny
27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

) 9-7 6-4 3.1
kryteria wysoce satysfakcjonujagcy | niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich
planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

Ldokumentowanie zleconego zadania
udzielenie informacji pacjentowi i kompetencje

spoteczne
skala ocen: 63-58 pki. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny pius;

38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

Literatura obowiazkowa

¢ Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig, red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.. Podrecznik diagnoz
pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wydawnictwo Elsevier, Warszawa

2011.
. Nowakowska H.: Edukacja zdrowotna. Jak efektywnie uczy¢ pacjentow z cukrzyca zasad samoopieki. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.
o Pienkowska E.; Cukrzyca. Personalizacja terapii i opieki nad pacjenten. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2017.
Szewczyk A. (red.): Pielegniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019,




Szczeklik A., Gajewski P.: Interna Szczeklika, MP, Krakow 2019:

Sieradzki J.: Cukrzyca. s.:1475-1526

Kulpa T., Szewczyk A. :Leczenie osobistg pompg insulinows, PZWL, Warszawa 2015

Zalecenia Kliniczne dotyczace postepowania u chorych z cukrzycg 2021, Stanowisko Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego | Araszkiewicz | Diabetologia Praktyczna (viamedica.pl) https://jjournals.viamedica.pl/

® o e »

Literatura uzupetniajaca

® Duda-Sobczak, Gawrecki A., Jurué A., Karbowska S.: Cukrzyca typu 2. Przewodnik dia chorych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL., Warszawa 2016.
e Jurkowska G., tagoda K. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.
* Szewczyk A.: Edukacja pacjentéw w pielegniarstwie diabetologicznym Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2019,
® Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2017.




Wyzsza Szkota Medyczna
w Legnicy

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych:
tlenoterapia ciagta i wentylacja mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego
wentylowanego mechanicznie w chorobach przewlektych

| Informacje ogoéine

Praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

Kod przedmiotu

D.04

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow/semestr studiéw

rok 1/semestr letni

Cykl ksztalcenia
Rok realizacji

Od 2025/2026-2026/2027
2025/2026

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Formy prowadzenia zaje¢
i liczba godzin

Praktyki zawodowe — 30 godzin ‘

Liczba punktow ECTS

1,5

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Il Infformacje szczegétowe

Cel 1.

Cele ksztalcenia

Doskonalenie umiejetnosci przygotowania sprzetu i urzadzenia do wdrozenia

wentylacji mechaniczne;
Cel 2. Przygotowanie studentow w zakresie zapewnienia pacjentowi wentylowanemu

dla przedmiotu

mechanicznie w sposéb inwazyjny lub nieinwazyjny kompleksowej opieki

pielegniarskiej

Cel. 3. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie prowadzenia edukacji pacjenta, jego rodziny
lub opiekundéw w zakresie postepowania zapobiegajacego wystapieniu  powiktan
zwiazanych z prowadzeniem wentylacji mechaniczne] oraz opieki nad pacjentem

wstepne

Wymagania

Wiedza, umiejetnosci | kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku
Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Opieka i
edukacja terapeutyczna w tlenoterapii ciggte] | wentylacji mechanicznegj

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod




efektu Efekty w zakresie Kierunkowe Metgdy )
uczenia sie efekty ' weryfikacji
dia uczenia sie
przedmiotu '
umiejetnosci — Student potrafi:
Przygotowywac sprzet i urzgdzenia do wdrozenia wentylacji obserwacja,
mechanicznej inwazyjnej sprawdzian
umiejetnosci
U_o1 B.UsS praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
Zapewnia pacjentowi wentytowanemu mechanicznie w obserwacja,
sposab inwazyjny i nieinwazyjny kompleksowa opieke B sprawdzian
pielegniarskg w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i B.US9 umiejetnosci
u_02 w warunkach domowych ’ praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
Obstugiwaé respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i obserwacja,
nieinwazyjnej sprawdzian
umiejetnosci
U_03 B.U70 praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
Przygotowywaé i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji obserwacja,
nieinwazyjnej sprawdzian
umiejetnosci
u_o4 B.UT praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
Edukowae pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania obserwacja, 7
zapobiegajacego wystapieniu powikiar zwigzanych z prowadzeniem sprawdzian
wentylagii mechanicznej oraz opieki nad pacientem wwarunkach B.UT2 umiejetnosci
U_05 domowych ‘ ’ praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatari wiasnych ' i 0.K1 obserwacja
- dziatan przy zachowaniu szacunku dla réznic 3600, ocena
$wiatopoglgdowych i kulturowych grupy ;
samoocena
K_02 formutowania opinii dotyczgcych rdznych aspektéw | 0O.K2 obserwacja T
B dziatalnosci zawodowej | zasiegania porad ekspertow 3600, ocena
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem grupy
problemow samoocena
K 03 okazywania dbato$ci o prestiz zawodu pielegniarki i 0O.K3 obserwacja
B solidarnos¢ zawodowag 3600, ocena
grupy
samoocena
K 04 rozwiazywania ztozonych problemoéw etycznyf:h O.K4 obserwacja
B zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i 3600, ocena
wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych grupy
zadan samoocena
K_05 ponoszenia  odpowiedzialnodci za  realizowane O.K5 obserwacja
- $wiadczenia zdrowotne 3600, ocena
grupy
samoocena,
K 06 Wykorzystywania profesjonalnego podejs’cia‘ do stra?egii O.Ké obserwacja
- marketingowych przemysiu farmaceutycznego i reklamy jego 3600, ocena
produktow grupy
samoocena,
Tresci programowe 7




0 2 mfalofis
Kod efektu

]
uczenia si¢
L.p. Formy prowadzenia zajeé dla
przedmiotu
e -
Praktyki zawodowe
Kompleksowa opieka pielegniarska w opiece nad pacjentem wentylowanym
mechanicznie:
1 przygotowanie i obstuga sprzetu i urzgdzenia do wdrozenia wentylacii
’ mechanicznej; U_01-U_04
ocena stanu pacjenta i podejmowanie zindywidualizowanej opieki i edukacii K_01-K_05
pacjenta;
I
9 Edukada pacjenta, jedo rodziny lub opiekunow W zakresie wentylac] mechanicznej oraz U 05,
: zapobiegania powikianiom K_01-K_06
Metody nauczania
Instruktaz, pokaz, wyjasnienie, obserwacja, proba pracy, oméwienie, studium przypadku, praca z

dokumentacja, dyskusja dydaktyczna
w ECTS

Bilans punkté v
Srednia liczba godzin
na

zrealizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci studenta

e z nauczycielem akademickim,

Godziny kontaktow

Kontakt z naucz cielem prakt cznej nauki zawodu 30

Egzaminy | Zaliczenia w sesjl R

Godziny wynikajace Z nakladu prac studenta, w tym.

Przygotowanie sie do zaje¢, W tym studiowanie zaleconej

literatur 5

Opracowanie W nikdw

Przygotowanie raporty, projekty, prezentac'i, dyskusiji, 5

Sumaryczna liczba godzin dla modutu 40
1,5

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla moduiu

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé Formi zaliczenia

Praktyki zawodowe 1.petne uczestnictwo W praktykach Zawodowych (100%) i aktywny udziat;
2.0siggniecie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych efektow uczenia

sie na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3.poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki:
4. Praktyki zawodowe - zaliczane s na ,zal" przez Koordynatora Praktyk
7awodowych jub upowazniona przez niego osobe na podstawie zaliczenia

dokonanego przez opiekuna, odnotowanego
- .,___,“,M__,_.___.,___,’__’_IJ___’_M

y odpowiedzi ustnej

w dzienniku praktyk;

Szczegdtowe kryteria ocen Liczba punktéw

etni wyczerpujq(:a trafne rozpoznanie 5.0 (bardzo dobry

problemow wynikajacych Z zadania i odwotanie do aktualnej
wiedzy; wypowiedZ samodzielna $wiadczgca o petnym
zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; wnikliwe omobwienie
zagadnienia; brak bigdow merytorycznych iflub
terminologicznych
odpowiedz petna — trafne rozpoznanie problemow

wynikajgcych z zadania | odwotanie do aktualnej wiedzy;
wypowiedZ samodzielna swiadczaca o peinym zrozumieniu I

odpowiedz W p

4.5 (ponad dobry)




pytania i znajomosci tematu; pelne omdwienie zagadnienia;
brak bledéw merytorycznych iflub terminologicznych

odpowiedz poprawna - trafne rozpoznanie problemdw 4,0 (dobry)
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy;

wypowiedz samodzielna swiadczgca o zrozumieniu pytania i

znajomosci tematu; poprawne oméwienie zagadnienia; drobne

bledy merytoryczne i/lub terminologiczne

odpowiedZ czesciowa — podjecie proby rozpoznania 3,5 (dostateczny pius)
probleméw wynikajgcych z zadania i odwolanie do aktualnej

wiedzy; wypowiedZ wymagajgca ukierunkowania; poprawne,

choé powierzchowne omdwienie zagadnienia; drobne bledy

merytoryczne i/lub terminologiczne ]
odpowiedz fragmentaryczna — podjecie préby rozpoznanie 3,0 (dostateczny) l

problemow wynikajgcych z zadania — niepetne rozpoznanie
problemoéw wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajaca

ukierunkowania; schematyczne i powierzchowne oméwienie

zagadnienia; drobne bledy merytoryczne i/lub terminologiczne

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak 2,0 (niedostateczny
zgodnosci merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespetnienie

kryteriow wtasciwych dia oceny: dostateczny (3,0)

Szczegdtowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 97 :
wysoce satysfakc;onu;qcy mezadowa!a;qcy

satysfakcjonujacy

problemy pacjenta, mozliwe do zmierzenia
(oszacowania)

materialy edukacyjne uwzgledniajg indywidualny profil
pacjenta w zakresie: warto$ciowania zdrowia,
zachowan zdrowotnych, adaptacji do choroby
materialty edukacyjne umozliwiajg podejmowanie
dziatart o udowodnionej skuteczno$ci w zakresie
danego problemu zdrowotnego w uwarunkowaniach
socjodemograficznych

materiaty edukacyjne uwzgledniajg optymaine
wykorzystanie dostepnych zasobdéw i umozliwiajg
skoordynowang realizacje $wiadczen zdrowotnych
materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci,
Zzeby mozna byto oceni¢ ich jako$¢ i efektywno$é

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny
27 pkt i ponizej niedostateczny

|

materiaty edukacyjne nakierowane na okreslone }

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7 64 3-1
kryteria wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajqcy
satysfakcjonujgcy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta
wykonanie badan diagnostycznych |
ustalanie diagnoz pielegniarskich |
|
!

planowanie
realizowanie i ocenianie opieki
udokumentowanie zleconego zadania
udzielenie informacji pacjentowi i kompetencje {

spoleczne
skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus:

38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

|
|
|
f
f
|
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Opieka i edukacja terapeutycznaw wybranych chorobach przewlektych —

Wyzsza Szkola Medyczna
w Legnicy

rany przewlekle, kompresjoterapia

I Informacje ogélne

Praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

B. Zaawansowana praktyka pielegniaréka

Kod przedmiotu

D05

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw/semestr studiow

rok 2/semestr zimowy

Cykli ksztatcenia
Rok realizacji

Od 2025/2026-2026/2027
2026/2027

Obligatoryjnosé

obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé
i liczba godzin

Praktyki zawodowe — 20 godzin

Liczba punktéw ECTS

1,0

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Il Informacje szczegétowe

Cele ksztalcenia
dia przedmiotu

Cel 1. Przygotowanie studentéw do sSwiadczenia samodzielnej, profesjonalnej, |

specjalistycznej opieki nad pacjentem z rang przewlekls.

Cel 2. Doskonalenie umiejetnosci studentéw w zakresie prowadzenia edukacji pacjenta:
profilaktyka, samokontrola i pielegnacja rany oraz ogolne postepowanie wspomagajgce
proces gojenia rany oraz ogoine postepowanie wspomagajgcego proces gojenia ran oraz
jego rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie

Wymagania
wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku
Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Opieka i
edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany przewlekie - leczenie ran,
kompresjoterapia

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod

Efekty w zakresie




efektu
uczenia sie
dla

Kierunkowe
efekty
uczenia sie

Metody
weryfikacji

przedmiotu

umiejetnosci — Student potrafi:

u_ot

Rozpoznaé czynniki ryzyka zaburzajgce proces
gojenia ran oraz sklasyfikowag i klinicznie oceni¢ rany

niegojace sie

B.U39

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

U_02

Samodzielnie dobraé do rodzaju i stanu rany metody
leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki

B.U40

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

u_03

Stosowaé podcisnienie i terapie larwami w leczeniu
ran przewlekiych

B.U41

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

U_04

Usuna¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia
chirurgiczne ‘

B.U42

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

U_05

Doradzaé cztonkom zespotu interprofesjonalnego w
zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia

B.U43

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuagji klinicznej

U_06

Rozpozna¢ powiktania rany

B.U44

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

u_07

Zatozyé paski do zamykania ran

B.U45

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

U_08

Wykonaé diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia
nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany
urazowej powierzchniowej, owrzodzenia konczyn
dolnych i zespotu stopy cukrzycowej

B.U46

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

U_09

Dokonaé¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie oraz
zaburzenia czucia i zinterpretowaé ich wyniki

B.U47

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuagji klinicznej

Rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia
paznokcia u pacjenta z cukrzycg

B.U48

obserwacja,
sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych,
interpretacja
sytuagiji klinicznej




Rozrézniac i usuwaé nagniotki, modzele oraz

obserwacja,

pielegnowac skdre wokdt rany u pacjenta z cukrzyca sprawdzian
U 11 B.U49 umiejetnosci
- praktycznych,
interpretacja
sytuaciji kiinicznej
Przygotowaé pacjenta do profilaktyki, samokontroli i obserwacja,
pielegnacii rany oraz ogoinego postepowania sprawdzian
U 12 wspomagajgcego proces gojenia rany oraz ogélnego B.U50 umiejetnosci
- postepowania wspomagajgcego proces gojenia ran ’ praktycznych,
oraz jego rodzing lub opiekuna do opieki nad interpretacja
pacjentem w tym zakresie sytuacji klinicznej
Przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujaca chorego do obserwacja,
kompresjoterapii sprawdzian
umiejetnosci
U_13 B.U51 praktycznych,
interpretacja
sytuagiji klinicznej
Stosowaé kompresjoterapie profilaktyczng w obserwacja,
profilaktyce pierwszo-, drugo-, trzeciorzedowej oraz ‘ sprawdzian
stosowac kompresjoterapie leczniczg w chorobach umiejetnosci
U 14 L B.U52
- uktadu 2ylnego i limfatycznego praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
Pobrac¢ materiat biologiczny z rany do badania obserwacja, i
bakteriologicznego i innych badan, w tym badania sprawdzian
mikologicznego i wirusologicznego umiejetnosci
u_ts B.US3 praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
kompetencji spofecznych — Student jest gotow do:
K 01 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i O.K1 ggggrwaqa
L ) L . , ocena
- dziatan wspélpracownikéw przy zachowaniu szacunku grupy
dla roznic $wiatopoglgdowych i kulturowych. samoocena
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow 0O.K2 obserwacja
K_02 dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw 3600, ocena
w przypadku trudnosci z samodzielnym grupy
rozwigzaniem problemu. samoocena
O.K3 obserwacja
K_03 Okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i 3600, ocena
solidarnos¢ zawodows. grupy
samoocena
.Rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych 0.K4 obserwacja
K_04 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i 3600, ocena
wskazywania priorytetéw w realizacji okres$lonych grupy
zadan. samoocena
0O.K5 obserwacja
K_05 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane S?L?pc;/ ocena
Swiadczenia zdrowotne. samoocena,
K_06 Wykorzystywania profesjonalnego podejscia do O.k8 ggégnﬁgﬁa
strategii marketingowych przemystu ] grupyY
farmaceutycznego i reklamy jego produktéw. samoocena, J
]
Tresci programowe
Kod efektu
uczenia sie
L.p. Formy prowadzenia zajeé dla

przedmiotu




Praktyki zawodowe

zespotu stopy cukrzycowej

1 Diagnostyka i leczenie rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,
' odmrozenia, rany urazowej powierzchniowej, owrzodzenia konczyn dolnych i KU-(()):-UR1 (1)6

Przygotowanie pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz

’ ogoinego postepowania wspomagajgcego proces gojenia rany oraz ogéinego U_12,
) postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzine jub K 01-K 06
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie - -
Z astosowanie kompresjoterapii profilaktycznej w profilaktyce pierwszo-, drugo-,
3. trzeciorzedowej oraz stosowanie kompresjoterapi leczniczej w chorobach ukfadu U_13,U 14
zylnego i limfatycznego K_01-K_06
4, Zaawansowane techniki leczenia ran przewleklych: ocena, terapii | wspomaganie gojenia }g —0013’ UK—1O56

Metody nauczania

dokumentacja, dyskusja dydaktyczna

Instruktaz, pokaz, wyjasnienie, obserwacja, proba pracy, omdowienie, studium przypadku, praca z

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 20
Egzaminy i zaliczenia W sesji B
Godziny wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej
literatury 5
Opracowanie wynikow
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji, 5
Sumaryczna liczba godzin dia modulu 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 1,0
Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu
Rodzaj zaje¢ [ Formy zaliczenia
Praktyki zawodowe 1.peine uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny udziat;

2.0siagniecie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych efektdw uczenia
sie na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3.poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki:
4. Praktyki zawodowe - zaliczane s3 na ,zal”
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

przez Koordynatora Praktyk

Szczegotowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Liczba punktow

odpowiedz w pefni wyczerpujaca — trafne rozpoznanie
problemow wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej
wiedzy, wypowiedz samodzielna $wiadczgca o petnym
zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; whikliwe omowienie
zagadnienia; brak btedow merytorycznych i/lub
terminologicznych

5,0 (bardzo dobry

odpowiedz petna - trafne rozpoznanie problemow
wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy;
wypowiedz samodzielna $wiadczgca o petnym zrozumieniu
pytaniai znajomosci tematu; pefne omdwienie zagadnienia;
brak btedoéw merytorycznych i/lub terminologicznych

4,5 (ponad dobry)




odpowiedz poprawna — trafne rozpoznanie probleméw 4,0 (dobry)
wynikajgcych z zadania i odwolanie do aktualnej wiedzy;
wypowiedz samodzielna $wiadczaca o zrozumieniu pytania i
Znajomosci tematu; poprawne omdwienie zagadnienia; drobne
biedy merytoryczne i/lub terminologiczne

odpowiedz czesciowa — podjecie proby rozpoznania 3,5 (dostateczny plus)
problemoéw wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej
wiedzy; wypowiedz wymagajaca ukierunkowania; poprawne,
cho¢ powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne btedy
merytoryczne i/lub terminologiczne

odpowiedz fragmentaryczna — podjecie préby rozpoznanie 3,0 (dostateczny)
problemow wynikajacych z zadania — niepelne rozpoznanie
problemdw wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajgca
ukierunkowania; schematyczne i powierzchowne oméwienie
zagadnienia; drobne bledy merytoryczne i/lub terminologiczne
brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak 2,0 (niedostateczny
zgodnosci merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespelnienie
kryteribw wtasciwych dla oceny: dostateczny (3,0)

Szczegébtowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 97 64 o34
. wysoce satysfakcjonujgcy niezadowalajgcy
satysfakcjonujacy

materialy edukacyjne nakierowane na okresélone
problemy pacjenta, mozliwe do zmierzenia
(oszacowania)
materialy edukacyjne uwzgledniajg indywidualny profil
pacienta w zakresie: wartoéciowania zdrowia,
zachowan zdrowotnych, adaptacji do choroby
materialy edukacyjne umozliwiajg podejmowanie
dziatar o udowodnionej skutecznosci w zakresie
danego problemu zdrowotnego w uwarunkowaniach
socjodemograficznych
materiaty edukacyjne uwzgledniajg optymaline
wykorzystanie dostepnych zasobéw i umozliwiaja
skoordynowang realizacje $wiadczeri zdrowotnych
materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci,
zeby mozna bylo oceni¢ ich jako$é i efektywnosé

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny

27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7 6-4 3-1
kryteria wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki
udokumentowanie zleconego zadania
udzielenie informacji pacjentowi i kompetencje

spoteczne
skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;
38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostatecznm

Literatura obowigzkowa

e Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig, red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.: Podrecznik
Ackley B.J., Ladwig G.B., red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.: Podrecznik diagnoz




pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wydawnictwo Elsevier,
Warszawa 2011.

Grey J.E., Harding K.G.: Leczenie ran w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
Szewczyk M.T., Jawien A.: Leczenie ran przewlektych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012,
Krasowski G.: Leczenie ran przewleklych—definicja, epidemiologia, fizjologia i patofizjologia, cz.l.
Medycyna Praktyczna 2013/4.

Grupa Ekspertéw do spraw opracowania ,Wytycznych™:

Postepowanie z chorym z zespotem stopy cukrzycowej 2021, Leczenie Ran 3/2021

Profilaktyka odlezyn — zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran, 2020 Leczenie Ran 2020
17(3).cz.1, ¢z.2 2020 17(4), cz. 3 2022 19(1)

Kurpas D., Mariola Wojtal M.: Rany przewlekle w praktyce lekarza rodzinnego — zasady terapii i
pielegnacji. Terapia. Medycyna Rodzinna. Marzec 2012. https://terapia.com.pl/publ/id,129725,ed,210
Paprocki J., Gackowska M., Pawlowska M., Wozniak A.: Aktualne zastosowanie hiperbarii tienowej.
Medycyna Rodzinna 4/2016, s. 217-222.

Mrozikiewicz-Rakowska B., Jawier A., Sopata M. j wsp.: Organizacja opieki nad chorym

7 zespolem stopy cukrzycowej. Wytyczne Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Leczenie Ran 2015; 12

(3): 8-112

Literatura uzupetniajgca

Baczyk G., Kapata W.: Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przed- i
pooperacyjnym w chirurgii, ortopedii i traumatologii. Wydawnictwo UM w Poznaniu, Poznan 2018.
Rosinczuk J., Uchmanowicz 1. Profilaktyka i leczenie odlezyn. [w]: Podstawy pielegniarstwa t.2.
Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: (red.
nauk.) Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017: 1017-1058.




Wyzsza Szkola Medyczna
w Legnicy

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych:
zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewlektymi

Il Informacje ogodine

zaburzeniami psychicznymi

Praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

Kod przedmiotu

D06

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw/semestr studiow

rok 2/semestr zimowy

Cykl ksztatcenia
Rok realizacji

Od 2025/2026-2026/2027
2026/2027

Obligatoryjnosé

obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé
iliczba godzin

Praktyki zawodowe — 20 godzin

Liczba punktéw ECTS

1,0

Forma weryfikacji efektéow
uczenia sie

zaliczenie

|

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

Jezyk prowadzenia zajeé

| polski

Il Informacje szczegétowe

Cele ksztalcenia
dla przedmiotu

Cel. 1. Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osobami chorymi psychicznie
oraz ich rodzinami zgodnie ze standardami postepowania w psychiatrii i pielegniarstwa
psychiatrycznego oraz obowigzujgcymi regulacjami prawnymi.

Wymagania
wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiow | stopnia na kierunkuy
Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Opieka |
edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: w zaburzeniach zdrowia psychicznego
oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod '
efektu Efekty w zakresie Kierunkowe Metody
uczenia sie efekty weryfikacji
dla uczenia sie
przedmiotu

umiejetnosci — Student potrafi:




oceniaé potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami B.U73. obserwacja,
psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lgkowymi, oraz sprawdzian

U 01 pacienta uzaleznionego, a takze planowac interwencje w umiejetnosci

- ramach uprawnien zawodowych pielegniarki; praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

andizowat | dostosowywaé do potizeb pacienta dostgpne programy B.U74. obserwacja,
promoaci zdrowia psychicznego; sprawdzian
umiejetnosci

u_02 praktycznych,

interpretacja

sytuacji klinicznej
rozpoznawad sytuade zyciowa pacientaw celu zapobiegania jego izoladj B.U75. obserwacja,
spolecznej; sprawdzian

umiejetnosci

u_03 praktycznych,

interpretacja
sytuacji klinicznej
prowadzi¢ psychoedukadie pacienta (dzieci, mlodziez, dorostych, w tym B.U76. obserwacja,
o0sdb starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i sprawdzian

U 04 zaburzeniarmi lekowymi, oraz paq'entauzaleinionego,atakiejego umiejetnosci

- rodzny lub opiekuna praktycznych,
interpretacja
sytuacii klinicznej

prowadzi¢ rehabiitacje pacjenta z Zaburzeniami psychicznymi, w tym B.U77. obserwacja,
treningi ummiejetnosc spolecznych w réinych obszarach opieki, w sprawdzian

U 05 szczegdinoscl w Srodowisku pacientaljego rodziny umiejetnosci

- praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

kompetenciji spolecznych — Student jest gotéw do:

K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan O.K1 obserwacja 3600,
wspdipracownikéw z poszanowaniem réznic ) ocena grupy
$wiatopoglgdowych i kulturowych; samoocena

K_02 formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow O.K2 obserwacja 3600,
dziatalnosci zawodowej i zasiggania opinii ekspertow w ocena grupy
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem samoocena
problemu;

K_03 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem O.K3 obserwacja 3600,
zawadu pielegniarki i sofidarnos¢ zawodowag; ocena grupy

samoocena

K_04 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia O.K5 obserwacja 3600,
zdrowotne; ocena grupy

samoocena

K_05 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategil O.Ké obserwacja 3600,
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego ocena grupy
produktow. samoocena,

Treséci programowe
. Kod efektu
. L uczenia sie dla
L.p. Formy prowadzenia zajec orzedmiotu
Praktyki zawodowe
Opieka pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego:
- ocena potrzeb zdrowotnych pacjenta,
1. . . U_01-U_03
-~  planowanie interwencji zdrowotnych, K 01-K 05
—  zapobieganie izolacji spolecznej, — —
_  analizowanie i dostosowywanie do potrzeb pacienta dostepnych programéw promog
zdrowia psychicznego
Prowadzenie psychoedukacji pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym  z depresfa i U o
2. zaburzeniami lekowymi, orez pacjenta uzaleznionego ijego rodziny (opiekuna), a takze stosowanie K 01- 2
treningow umiejetnosci spolecznych jako fomy rehabllitacji psychiatryczne. _01-K 05
Prowadzenie rehabilitacji pacienta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci U 05
3. spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegdlnosci w $rodowisku pacjenta i jego K 01-K 05

rodziny




| Metody nauczania

|_Instruktaz, pokaz, obserwacja, préba pracy, omowienie, studium przypadku, praca z dokumentacjg q

Bilans punktéw ECTS

|

Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin ‘E
na
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 20

Egzaminy i zaliczenia w sesji -

Godziny wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury 5

Opracowanie wynikéw

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusiji, 5

Sumaryczna liczba godzin dla modutu 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modulu 1,0 |

N

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé | Formy zaliczenia

Praktyki zawodowe 1. petne uczestnictwo w praktykach zawodowych ( 100%) i aktywny udziat;
2. osiggniecie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych efektow
uczenia sig na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3. poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i

nauki:
4. Praktyki zawodowe - zaliczane s3 na ,zal" przez Koordynatora Praktyk

Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

Szczégéiowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Liczba punktow

odpowiedz w peini wyczerpujgca — trafne rozpoznanie problemoéw
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
samodzielna $wiadczaca o petnym zrozumieniu pytania i znajomosci
tematu; wnikliwe oméwienie zagadnienia; brak btedow
merytorycznych i/lub terminologicznych

5,0 (bardzo dobry

odpowiedz petna - trafne rozpoznanie problemoéw wynikajacych z
zadania i odwotanie do aktuainej wiedzy; wypowiedz samodzielna
$wiadczgca o petnym zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; pelne
omowienie zagadnienia; brak bledéw merytorycznych iflub
terminologicznych

4,5 (ponad dobry)

odpowiedz poprawna — trafne rozpoznanie problemow wynikajgcych z
zadania | odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna
$wiadczgca o zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; poprawne
omdwienie zagadnienia; drobne btedy merytoryczne iflub
terminologiczne

4,0 (dobry)

odpowiedZ czesciowa — podjecie proby rozpoznania probleméw
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
wymagajgca ukierunkowania; poprawne, choé powierzchowne
omdwienie zagadnienia; drobne bledy merytoryczne i/lub
terminologiczne

3,5 (dostateczny plus)

odpowiedz fragmentaryczna — podjecie préby rozpoznanie probleméw
wynikajacych z zadania — niepetne rozpoznanie problemdéw
wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajgca ukierunkowania;
schematyczne i powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne
biedy merytoryczne illub terminologiczne

3,0 (dostateczny)

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak zgodnosci
merytorycznej i odwotar do wiedzy; niespetnienie kryteriéw wiasciwych
dla oceny: dostateczny (3,0)

2,0 (niedostateczny

Szczegdtowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 9-7
wysoce

[ satysfakcjonujacy

6-4
satysfakcjonujgcy

341
niezadowalajacy




materiaty edukacyjne nakierowane na okreslone problemy
pacjenta, mozliwe do zmierzenia (oszacowania)

materiaty edukacyjne uwzgledniajg  indywidualny profil
pacjenta w zakresie: warto$ciowania zdrowia, zachowan
zdrowotnych, adaptacji do choroby
materiaty edukacyjne umozliwiajg podejmowanie dziatan o
udowodnionej skutecznosci w zakresie danego problemu
zdrowotnego w uwarunkowaniach socjodemograficznych
materiaty edukacyjne uwzgledniaja optymalne wykorzystanie
dostepnych zasobow | umozliwiajg skoordynowang
realizacje $wiadczen zdrowotnych
materiaty edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci, zeby
mozna byto oceni¢ ich jakos¢ i efektywnosc

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny

27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

97 64 341

kryteria wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki
udokumentowanie zleconego zadania
udzielenie informacji pacjentowi i kompetencije
spoteczne )

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;38-33 pkt. dostateczny;

32 pkt i ponizej niedostateczny

Literatura obowigzkowa

s Ackley B.J., Ladwig G.B., red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.: Podrecznik diagnoz
pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wydawnictwo Elsevier,
Warszawa 2011.

e Freyberger H.J., Schneider W., Stieglitz R-D.: Kompendium psychiatrii, psychoterapii, medycyny
psychosomatycznej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.

o Czabata J.Cz.: Czynniki leczace w psychoterapii. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013.

Miler P.M.: Terapia uzaleznien. Metody oparte na dowodach. Wydawnictwo Uniwersytetu

Warszawskiego, Warszawa, 2019.

e Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2017.

Aktualne akty prawne m.in. — Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego, ustawa o przeciwdziataniu

narkomanii

Literatura uzupetniajaca

e Bilikiewicz A.; Psychiatria. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

o Gorna K., Jaracz K., Rybakowska J. (red. nauk.): Pielegniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2012,

e Jaracz K. i wsp.: Opieka pielegniarska w zaburzeniach sfery psychoduchowej pacjenta [w]: Podstawy
pielegniarstwa t.1. Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej. Slusarska B., Zarzycka D.,
Majda A.: (red. nauk.) Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017: 777-808.

e Margasinski A.: Rodzina alkoholowa z uzaleznionym w leczeniu. Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2011.

Sheff N.: Na glodzie. Moja historia walki z natogiem. Wydawnictwo Poradnia K, Warszawa 2008.




Wyzsza Szkola Medyczna
w Legnicy

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych:
choroby przewlekte uktadu krazenia — niewydolnosé krazenia i zaburzenia
rytmu serca, nadci$nienie tetnicze :
Praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

I Informacje ogdine

uczenia sie

Kategoria przedmiotu B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

Kod przedmiotu Do7

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw drugiego stopnia

Forma studiéw stacjonarne 1
Rok studidw/semestr studiow rok 2/semestr zimowy

Cyki ksztalcenia 0Od 2025/2026-2026/2027 ‘{
Rok realizacji 2026/2027

Obligatoryjnosé obowigzkowy

Formy prowadzenia zajeé Praktyki zawodowe — 20 godzin

i liczba godzin ‘

Liczba punktéw ECTS 1,0

Forma weryfikacji efektéw zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot

wyznaczeni opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

Jezyk prowadzenia zajeé

polski N

Il Informacje szczegétowe

Cel. 1. Przygotowanie studenta do s

prawowania opieki nad osobami z przewleklym;i

chorobami uktadu krgzenia.

nowoczesnych technologii

Cele ksztalcenia Cel. 2. Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania

dla przedmiotu informacyjnych do monitorowania stanu zdrowia pacjentow z chorobami przewlektymi
Wymagania Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku
wstepne Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci nabyte podczas realizacji zaje¢ Opieka |

edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych: choroby przewlekte ukiady
krgzenia — niewydolno$é krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisnienie tetnicze

Efekty uczenia sig dla przedmiotu

Kod
efektu Efekty w zakresie Kierunkowe Metody
uczenia sie efekty weryfikacji
dla uczenia sie

przedmiotu
]




umiejetnosci — Student potrafi:

planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta B.U24 obserwacja,
w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz sprawdzian

U o1 jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad umiejgtnosci

- pacientem z choroba  przewlekia (przewlekia praktycznych,
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i lsntteur pr?t’fi‘?’? 4
nadciénieniem tetniczym, POChP, cukrzyca) ytuacj Kiniczne]
wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne B.U25 obserwacja,
do monitorowania stanéw pacjentow z chorobami sprawdzian

U 02 przewlektymi umiejetnosci

- praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej

kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatarn wiasnych i O.K1 obserwacja 3600,
dziatan wspdlpracownikow z poszanowaniem réznic ocena grupy
$wiatopogladowych i kulturowych samoocena

K_02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow 0O.K2 obserwacja 3600,
dziatainosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow ocena grupy
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem samoacena
problemu

K_03 okazywania dbatosci © prestiz  zwigzany Z 0O.K3 obserwacja 3600,
wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnosé ocena grupy
ZaWOdOWa samoocena

K_04 rozwiazywania zlozonych probleméw  etycznych O.K4 obserwacja 3600,
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i ocena grupy
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych samoocena
zadan

K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci  za realizowane O.K5 abserwacja 3600,
$wiadczenia zdrowotne ocena grupy

samoocena,

K_06 wykorzystywania profesjonalnego  podejscia do O.K6 obserwacja 3600,
strategii marketingowych przemystu ocena grupy
farmaceutycznego i reklamy jego produktow samoocena

Tresci programowe
Kod efektu
L.p. Formy prowadzenia zajg¢ uczenia si¢ dla
i przedmiotu
Praktyki zawodowe
Planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacii oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie
1. opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig: przewlekig niewydolnoscig krgzenia, K OL1J—_O:< 08
zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym - -
Stosowanie nowoczesnych metod monitorowania glikemii i podawania insuliny, w
szczegolnosci technikg podskornego wiewu oraz wykorzystywanie nowoczesnych
2. technologii informacyjnych do monitorowania stanu pacjentow z chorobami K OL1)_O}2< 0
przewlektymi - 08

Metody nauczania

instruktaz, pokaz, obserwacja, proba pracy,

omowienie. studium przypadku, praca z dokumentacja




Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci studenta na
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 20

Egzaminy i zaliczenia w sesji -

Godziny wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zaleconej literatury 5

Opracowanie wynikéw

Przygotowanie raportu, projektu, prezentaciji, dyskusji, 5

Sumaryczna liczba godzin dla moduty 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 1,0 .

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé | Formy zaliczenia

Praktyki zawodowe 1. petne uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny udziat;
2. osiaggniecie przez studenta wszystkich zatoZonych modufowych efektow
uczenia si¢ na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3. poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i

nauki:

4. Praktyki zawodowe - zaliczane s na ,zal” przez Koordynatora Praktyk
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia-
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

Szczegéblowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Liczba punktéw

odpowiedz w peini wyczerpujgca — trafne rozpoznanie problemow
wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
samodzielna $wiadczgca o pelnym zrozumieniu pytania i znajomosci
tematu; wnikliwe oméwienie zagadniénia; brak btedéw

merytorycznych iflub terminologicznych

5,0 (bardzo dobry

odpowiedz petna — trafne rozpoznanie probleméw wynikajacych z
zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna
Swiadczaca o pefnym zrozumieniu pytania i znajomosci tematu: petne
omowienie zagadnienia; brak bledéw merytorycznych iflub

terminologicznych

4,5 (ponad dobry)

odpowiedz poprawna — trafne rozpoznanie problemow wynikajacych z 4,0 (dobry)

zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz samodzielna
$wiadczaca o zrozumieniu pytania i znajomosci tematu: poprawne
oméwienie zagadnienia; drobne btedy merytoryczne i/lub

terminalogiczne

odpowiedz czesciowa — podjecie proby rozpoznania probleméw
wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy; wypowiedz
wymagajgca ukierunkowania; poprawne, choé powierzchowne
oméwienie zagadnienia; drobne bledy merytoryczne i/lub

terminologiczne

3,5 (dostateczny plus)

odpowiedz fragmentaryczna — podjecie préby rozpoznanie probleméw
wynikajgcych z zadania — niepeine rozpoznanie problemdéw
wynikajgcych z zadania; wypowiedz wymagajaca ukierunkowania;
schematyczne i powierzchowne oméwienie zagadnienia; drobne

btedy merytoryczne i/lub terminologiczne

3,0 (dostateczny)

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak zgodnosci
merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespefnienie kryteriow wtasciwych

dla oceny: dostateczny (3,0)

2,0 (niedostateczny

Szczegdlowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 9-7 6-4 3-1
wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

materialy edukacyjne nakierowane na okre$lone problemy

pacjenta, mozliwe do zmierzenia (oszacowania)

materiaty edukacyjne uwzgledniajg indywidualny profil
pacjenta w zakresie: warto$ciowania zdrowia, zachowan

zdrowotnych, adaptacji do choroby




materialy edukacyjne umozliwiajg podejmowanie dziatan o
udowodnionej skutecznosci w zakresie danego problemu
zdrowotnego w uwarunkowaniach socjodemograficznych

materiaty edukacyjne uwzgledniaja optymalne wykorzystanie
dostepnych zasobow i umozliwiaja skoordynowang
realizacje $wiadczen zdrowotnych

materialy edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci, zeby
mozna byto oceni¢ ich jakosc i efektywnos¢

Skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry,

dostateczny plus, 32-28 dostateczny

27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7 64 3.1
kryteria wysoce satysfakcjonujacy | niezadowalajgcy
satysfakcjonujacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich

planowanie
realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacii pacjentowi | kompetencje

spoleczne

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;38-33 pkt. dostateczny;

32 pkt i ponizej niedostateczny

Literatura obowiazkowa

e Ackley B.J., Ladwig G.B., red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.: Podrecznik diagnoz
pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wydawnictwo Eisevier,

Warszawa 2011. .

o Mroczkowska R, Serzysko B, Szkutnik M. Standardy opieki pielegniarskiej w kardiologii inwazyjnej.

Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie; 2018.

Literatura uzupetniajaca

Kaszuba D, Nowicka A. Pielegniarstwo kardiologiczne. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie; 2015.

e Straburzynska — Migaj E, Lesiak M. Kardiologia w gabinecie lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie; 2018.

« Diagnostyka kardiologiczna w praktyce / red. nauk.

Wydawnictwo Lekarskie, 2019

Renata Gtowczynska. Warszawa: PZWL




Wyzsza Szkola Medyczna
w Legnicy

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych:
Choroby nowotworowe —

I Informacje ogélne

Praktyka zawodowa
Karta przedmiotu

Kategoria przedmiotu

B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

Kod przedmiotu

D08

Kierunek studiéw

Pielegniarstwo

Poziom studiéw

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéow/semestr studiow

rok 2/semestr letni

Cykl ksztatcenia
Rok realizacji

Od 2025/2026-2026/2027
2026/2027

Obligatoryjnosé

obowigzkowy

Formy prowadzenia zaje¢
i liczba godzin

Praktyki zawodowe — 40 godzin

LLiczba punktéw ECTS

2,0

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

zaliczenie

Nauczyciel/e prowadzacy
przedmiot :

wyznaczeni.opiekunowie praktyk w podmiotach leczniczych

| Jezyk prowadzenia zajec |

polski

Il Informacje szczegétowe

Cel 1.

Doskonalenie umiejetnosci samodziel

nego planowania opieki nad pacjentami z

wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo.

Cele ksztalcenia Cel 2.

dla przedmiotu

Wyksztatcenie umiejetnosci zastoso
uboczne chemioterapii i radioterapii.

Cel 3. Przygotowanie studentéw w zakresie oceny sytuacji
chorobg nowotworowa, jego reakcji na chorobe oraz proces |

wania metod | $rodkow tagodzacych skutki

psychologicznej pacjenta z
eczenia, a takze udzielania

mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego.

Wymagania
wstepne

Pielegniarstwo oraz wiedza i umiejetnosci
edukacja terapeutyczna w chorobie nowotworowej

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiow | stopnia na kierunky

nabyte podczas realizacji zaje¢ Opieka |

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

] Kod {




efektu Efekty w zakresie Kierunkowe Metody
uczenia sie efekty weryfikacji
dla uczenia sie
przedmiotu
umiejetnosci — Student potrafi:
planowaé opiekg nad pacjentami z wybranymi obserwacja,
chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo; sprawdzian
umiejetnosci
u_ot B.U34 praktycznych,
interpretacja
sytuagji klinicznej
obstugiwaé¢  wszczepialne systemy  dostgpow obserwacja,
naczyniowych (Totally impantable Venous Access sprawdzian
U 02 Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej B.U35. umiejetnosci
- praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
stosowaé metody i $rodki tagodzgce skutki uboczne obserwacja,
chemioterapii i radioterapii sprawdzian
umiejetnosci
u_03 B.U36. praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacientaijego reakcje na obserwacja,
chorobe i proces leczenia onkologicznego sprawdzian
umiejetnosci
u_04 B.U37. praktycznych,
interpretacja
sytuacji klinicznej
udzielaé pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia obserwacja,
motywacyjno — edukacyinego W zakresie zapobiegania sprawdzian
U 05 powikianiom wynikajgcym z choroby nowotworowej oraz B.U38 umiejetnosci
- leczenia onkologicznego i jego objawdw ubocznych ' ' praktycznych,
interpretacja
sytuaciji klinicznej
kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K_01 dokonywania krytycznej oceny dziatann wiasnych i 0.K1 obserwacja
B dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic 3600, ocena
Swiatopogladowych i kulturowych grupy
samoocena
K_02 formutowania opinii dotyczacych roznych aspekiow O.K2 obserwacja
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow 3600, ocena
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem grupy
problemu samoocena
K_03 okazywania dbatosci o  prestiz zwigzany Z 0O.K3 obserwacja
wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ 3600, ocena
zawodowg grupy
samoocena
K_04 rozwiazywania ztozonych probleméw  etycznych O.K4 obserwacja
B zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i 3600, ocena
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych grupy
zadan samoocena
K_05 ponoszenia odpowiedzialnosci  za  realizowane O.K5 obserwacja
$wiadczenia zdrowotne 3600, ocena
grupy
samoocena,
K_06 Wykorzystywania profesjonalnego  podejscia do O.K6 obserwacja
strategii marketingowych przemystu 3600, ocena
grupy

farmaceutycznego i reklamy jego produktow

samaoocena,




Tresci programowe

Kod efektu
uczenia sie
L.p. Formy prowadzenia zajeé dla
przedmiotu
Praktyki zawodowe
4 Planowanie opieki nad pacjentami z wybranymi chorobami U_01
' nowotworowymi leczonymi systemowo. K_01-K_06
Podejmowanie dziatan profilaktycznych leczenia Przeciwnowotworowego :
—  uchorego z zaplanowang chemioterapig,
- uchorego z zaplanowang radioterapia.
> Monitorowanie powikiar: u_03
’ —  stosowanie dzialari fagodzacych powikiania po leczeniu chemioterapeutycznym K_01-K_06
oraz po leczeniu radiologicznym
—  stosowanie zasad wyréwnania zaburzer metabolicznych ( hiperkaliemia, hipokalcemia,
kwasica).
3 Rozpoznanie sytuacji psychologicznej pacienta oraz jego reakdji na chorobe i proces leczenia oraz U_04
’ udzielanie mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego. _ K_01-K 06
Udzielanie pacjentow, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno — edukacyjnego w U 05
4. zakresie zapobiegania powiklaniom wynikajgcym z choroby nowotworowej oraz leczenia K 01-K 06
onkologicznego i jego objawdw ubocznych =T
5 Przygotowanie chorego do badan specjalistycznych i leczenia systemowego. U_02
) Obstuga i pielegnacja wkiuc centralnych, portéw naczyniowych K _01-K 06

Metody nauczania

Instruktaz, pokaz, wyjasnienie, obserwacja, proba pracy, oméwienie, studium przypadku, praca z

dokumentacja, dyskusja dydaktyczna

Bilans punktéw ECTS

' Sredhnia liczba godzin
Forma aktywnos$ci studenta na
: zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 40
Egzaminy i zaliczenia w sesji -
Godziny wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zaleconej literatury 10
Opracowanie wynikéw
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacii, dyskusji, 10
Sumaryczna liczba godzin dla modutu 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dia modutu 2,0 ]

Rodzaj, formy oraz kryteria zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajeé | Formy zaliczenia

Praktyki zawodowe

1.peine uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%) i aktywny udziat;
2.0siggniecie przez studenta wszystkich zatozonych modulowych efektéw uczenia
sig na poziomie 4, potwierdzonych przez opiekuna w dzienniku praktyk;
3.poprawna postawa wobec pacjenta, zespolu terapeutycznego, zawodu i nauki:
4. Praktyki zawodowe - zaliczane sg na ,zal” przez Koordynatora Praktyk
Zawodowych lub upowazniong przez niego osobe na podstawie zaliczenia
dokonanego przez opiekuna, odnotowanego w dzienniku praktyk;

Szczegotowe kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Liczba punktow




odpowiedz w peini wyczerpujaca — trafne rozpoznanie 5,0 (bardzo dobry
problemow wynikajacych z zadania i odwotanie do aktualnej
wiedzy, wypowiedz samodzielna $wiadczgca o pelnym
zrozumieniu pytania i znajomosci tematu; whnikliwe omodwienie
zagadnienia; brak biedow merytorycznych i/lub

terminologicznych

odpowiedz petna — trafne rozpoznanie probleméw 4,5 (ponad dobry)
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy;
wypowiedz samodzielna $wiadczaca o pelnym zrozumieniu
pytania i znajomosci tematu; pelne omoéwienie zagadnienia;
brak biedéw merytorycznych iflub terminologicznych

odpowiedZz poprawna — trafne rozpoznanie problemow 4,0 (dobry)
wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej wiedzy;
wypowiedz samodzielna gwiadczaca o zrozumieniu pytania i
znajomoéci tematu; poprawne omdéwienie zagadnienia; drobne
btedy merytoryczne i/lub terminologiczne

odpowiedz czg$ciowa — podjecie proby rozpoznania 3,5 (dostateczny plus)
problemow wynikajgcych z zadania i odwotanie do aktualnej
wiedzy; wypowiedz wymagajaca ukierunkowania; poprawne,
choé powierzchowne omowienie zagadnienia; drobne bledy
merytoryczne iflub terminologiczne

odpowiedz fragmentaryczna ~ podjecie proby rozpoznanie 3,0 (dostateczny)
probleméw wynikajacych z zadania — niepetne rozpoznanie
problemow wynikajacych z zadania; wypowiedz wymagajgca
ukierunkowania: schematyczne i powierzchowne omowienie
zagadnienia; drobne btedy merytoryczne i/lub terminologiczne

brak odpowiedzi lub odpowiedz chaotyczna — brak 2,0 (niedostateczny
zgodnosci merytorycznej i odwotan do wiedzy; niespetnienie
kryteriow wlasciwych dla oceny: dostateczny (3,0)

Szczegbtowe kryteria oceny wykonania zadania

kryteria 9-7 64 3-1
wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

materialy edukacyjne nakierowane na okreslone
problemy pacjenta, mozliwe do zmierzenia
(oszacowania)

materialy edukacyjne uwzgledniajg indywidualny profil
pacienta w  zakresie: wartoéciowania  zdrowia,
zachowan zdrowotnych, adaptacji do choroby
materialy edukacyjne umoZliwiajg podejmowanie
dziatar 0 udowodnionej skutecznosci w zakresie
danego problemu zdrowotnego w uwarunkowaniach
socjodemograficznych
materialy edukacyjne uwzgledniajg optymalne
wykorzystanie dostgpnych zasobow i umozliwiajg
skoordynowana realizacje $wiadczen zdrowotnych
materialy edukacyjne zaprojektowane w takiej postaci,
zeby mozna byto oceni¢ ich jakos¢ i efektywnosc

skala ocen: 45-42 pkt. bardzo dobry, 41-38 pkt. dobry plus, 37-33 dobry, dostateczny plus, 32-28 dostateczny

27 pkt i ponizej niedostateczny

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9.7 6-4 341
kryteria wysoce satysfakcjonujgcy | niezadowalajacy
satysfakcjonujacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalanie diagnoz pielegniarskich
planowanie

realizowanie i ocenianie opieki
udokumentowanie zleconego zadania




udzielenie informacji pacjentowi i kempetencje
spoteczne

|

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus:
38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

Literatura obowigzkowa

Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig, red nauk. wydania polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.: Podrecznik
diaghoz pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wydawnictwo

Elsevier, Warszawa 2011.

Kutakowska A., Skowroriska — Gardas A. Onkologia. Podrecznik dla studentow medycyny, Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
Koper A., Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2019
de Walden-Gatuszko K.: Psychoonkologia, Wydawnictwo Biblioteka Psychiatrii Polskiej. Krakéw 2000,

Literatura uzupetniajaca

°

Dobrogowski J., Wordliczek J.: Leczenie bélu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2017.

Gtowacka A., Baczyk G.: Pooperacyjna opieka pielegniarska i problemy pielegnacyjne chorego
operowanego z powodu nowotworu pgcherza moczowego. W: Baczyk G., Kapata W Podstawy
kliniczne oraz pielegnowanie chorych w okresie przed-

i pooperacyjnym w chirurgii, ortopedii i traumatologii, Wydawnictwo UM Poznan 2018.

Szybka terapia onkologiczna. http://pakietonkologiczny.gov.pl/o-terapii/

Zatonski W.: Europejski kodeks walki z rakiem, Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-
Curie, Warszawa 2010.

http:/www.sarcoma.pl/pliki/Inicjatywy/kodekspacjenci2010.pdf

http://nfz.gov.pl.profilaktyka

Artykuly z czasopism
Budziszewska B.K., Piucifiska-Macoch R, Sutek K, Stepien A.: Psychologiczne problemy rodziny

pacjentow z chorobami nowotworowymi krwi w koncepgcji systemowej. Acta Haematologica Polonica,
2005; 36(3): 317-325.

Jedrzejczak W.W: Przeszczep szpiku w leczeniu ostrych biataczek
https://podyplomie.pl/onkologia/15945,przeszczep-szpiku-w-leczeniu-ostrych-bialaczek

Karlikowska M.: Przeszczepianie komdrek krwiotwdrczych
https:/imwww.mp.pl/pacjent/pediatria/choroby/choroby-krwi/152183,przeszczepianie-komorek-

krwiotworczych
Ocalewski J., Izdebski P.: Doswiadczanie choroby nowotworowej wéréd oséb w poznej dorostosci
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie
Data zaliczenia Podpis opiekuna praktyk
1 Zapoznaje sig ze strukturg podmiotu, z zakresem zadan stanowiska pielegniarki:
naczelnej/przetozonej/oddziatowej/koordynujgcej i potrafi organizowac i nadzorowac
ich prace.
2 Zapoznaje sie ze strukturg zatrudnienia w podmiocie i procesem rekrutacji oraz
znajgc zasady organizowania prac zespotow pielegniarskich, potrafi opracowywaé
harmonogramy pracy
3 Zapoznaje sie z procesem tworzenia standardow i procedur w pracy podmiotu
leczniczego,

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

kryteria 9-7 wysoce satysfakcjonujacy | 6-4 satysfakcjonujgcy

3-1 niezadowalajgcy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencje
spoleczne (okazywanie empatii, szacunku)

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;
38-33 pkt. dostateczny; 33 pkt - prog zaliczenia ,32 pkt i ponizej niedostateczny
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WYZSZA SZKOEA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Poziom zaliczenia
(od 1 do 4 zgodnie z kryteriami
oceny efektéw) wypetnia
opiekun (mentor)

Metody weryfikacji osiggnietych
zatozonych modutowych
efektow uczenia sie

Obserwacja studenta, wykonanie
zleconego zadania,

Obserwacja studenta, wykonanie

zleconego zadania,
Obserwacja studenta, wykonanie

zleconego zadania,
Obserwacja studenta, wykonanie
zleconego zadania,

Obserwacja studenta, wykonanie

zleconego zadania,
Obserwacja studenta, wykonanie
zleconego zadania,

Obserwacja studenta, wykonanie
zleconego zadania,

Symbol Modutowy efekt ksztatcenia
modutowego
efektu
uczenia sie
UMIEJETNOSCI
AU4. stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujgcych
dziatalno$¢ lecznicza; )
A.U5. organizowac i nadzorowac praceg zespoléw pielegniarek, potoznych lub personelu
pomochniczego;
A.US6. stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
AU7. planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne metody, organizowac¢ rekrutacje pracownikéw i
planowac¢ proces adaptacji zawodowej; )
A.U8. opracowywac¢ plan wiasnego rozwoju zawodowego i motywowaé do rozwoju zawodowego innych
cztonkéw podleglego zespotu;
A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek i
innych podlegtych pracownikéw;
A.U10. opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke
pielegniarska;
AU11. nadzorowac jakos$¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujgcym dziatalno$¢ lecznicza, w tym
przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

Obserwacja studenta, wykonanie
zleconego zadania,

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K.01 dokonywania krytycznej oceny dzialan wtasnych i dziatan wspolpracownikéw z przy zachowaniu szacunku dia
réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych

Obserwacja studenta, samoocena

K.02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Obserwacja 360°,

K.03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

Obserwacja studenta

K.04 rozwiazywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetéw w realizacji okres$lonych zadan

samoocena
Obserwacja studenta

K.05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Obserwacja 360°,

K06 wskazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktéw

Obserwacja studenta, samoocena

2025
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Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu .

s niepotrzebne skresli¢

2025
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Polska
Nagroda

Innowacyjnosci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie
Data zaliczenia Podpis mentora (opiekuna) praktyk
1. Edukuje pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii
2. Ordynuje leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawia na nie recepty lub
zlecenia
Kryteria oceny umiejetnosci
Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX
9-7 6-4 satysfakcjonujgcy 3-1

kryteria wysoce satysfakcjonujacy
gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta
wykonanie badan diagnostycznych
ustalania diagnoz pielegniarskich,
planowanie
realizowanie i ocenianie opieki
udokumentowanie zleconego zadania
udzielenie informacji pacjentowi kompetencje spoteczne (okazywanie
empatii, szacunku)

skala ocen: zaliczone: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus; 38-33 pkt. dostateczny;
niezaliczone 32 pkt i ponizej niedostateczny

niezadowalajacy

2025
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Student/ka odbyl/a praktyki zawodowe w dniach:

€ &

Polska
Nagroda

Innowacyjnoéci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Lp.

Data

Liczba godzin

Podpis mentora (opiekuna) praktyk zawodowych

Razem godzin:

2025
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« Polska
¢  Nagroda
. Innowacyjnosci

® 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem
swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujacej. Student/ka osiggnat/a efekt.

3 Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujace).

2 Wykonanie umiejetnosci z pomocg osoby nadzorujace;.

1 Obserwacja procedur. Student nie osiggnat efektu.

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spelnit wymagania kazdeqgo z zalozonych
efektow ksztalcenia na poziomie 4

............................................................................................................................................................................

Podpis, pieczeé imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu data

Nie zaliczam praktyk Nméoa0<<<o: Z POWOTU ettt

e niepotrzebne skresli¢

2025
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

¢ Polska
¢  Nagroda

« € Innowacyjnoéci

2016

Lp. Nazwa umiejetnosci

Zaliczenie

Data zaliczenia

Podpis mentora (opiekuna) praktyk

1. Przeprowadza edukacje pacjenta, jego rodziny i opiekunéw w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w przebiegu leczenia cukrzycy,
motywuje pacjenta do wspdlpracy w procesie leczenia

2. Planuje, sprawuje i koordynuje opieke nad pacjentem z cukrzyca

3. Stosuje nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

kryteria

9-7
wysoce satysfakcjonujacy

6-4 satysfakcjonujacy 3-1

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

niezadowalajacy

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencije spoleczne (okazywanie
empatii, szacunku)

niezaliczone 32 pkt i ponizej niedostateczny

skala ocen: zaliczone: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus; 38-33 pkt. dostateczny;

2025
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Student/ka odbyl/a praktyki zawodowe w dniach:

€ . Polska

€
€

~ Nagroda
€ Innowacyjnoéci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Lp.

Data

Liczba godzin

Podpis mentora (opiekuna) praktyk zawodowych

Razem godzin:

2025
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P Polska

g
€ Nagroda

« € Innowacyjnoéci
i

» 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem
swojego dziatania, w obecno$ci osoby nadzorujacej. Student/ka osiagnat/a efekt.

3 Wykonanie umiejetno$ci pod kierunkiem osoby nadzorujace;.

2 Wykonanie umiejetnosci z pomocg osoby nadzorujgce;.

1 Obserwacja procedur. Student nie osiggnat efektu.

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spelnil wymagania kazdeqgo z zalozonych
efektow ksztatcenia na poziomie 4

............................................................................................................................................................................

Podpis, pieczec¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu

................................................................................................................

Podpis, piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu data
s niepotrzebne skresli¢

2025
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Polska
Nagroda

Innowacyjnoéci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. v Nazwa umiejetnosci

Zaliczenie

Data zaliczenia

Podpis mentora (opiekuna) praktyk

1. Przygotowuje sprzet i urzadzenia do wentylacji mechanicznej inwazyjnej i
nieinwazyjnej

2. Edukuje pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postgpowania zapobiegajgcego
wystapieniu powikiar zwigzanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki
nad pacjentemw warunkach domowych

3. wémao&\ kompleksowg opieke specjalistyczng z zakresu pielegnowania pacienta
wentylowanego mechanicznie

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

kryteria

wysoce satysfakcjonujacy

9-7

6-4 satysfakcjonujacy 31

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

niezadowalajacy

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencje spoteczne (okazywanie
empatii, szacunku)

skala ocen: zaliczone: 63-58 pkt. bardzo dobry;
niezaliczone 32 pkt i ponizej niedostateczny

57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus; 38-33 pkt. dostateczny;

2025
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Student/ka odbyt/a praktyki zawodowe w dniach:

Polska
Nagroda

Innowacyjnoéci

= 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Lp.

Data

Liczba godzin

Podpis mentora (opiekuna) praktyk zawodowych

Razem godzin:

2025
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Polska
Nagroda

Innowacyjnosci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem swojego

dziatania, w obecnosci osoby nadzorujacej. Student/ka osiagnal/a efekt.

Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujgcej. Student/ka nie osiagnat/a efektu.

Wykonanie umiejetnosci z pomocg osoby nadzorujgcej. Student/ka nie osiggnat/a efektu.

1 Obserwacja procedur. Student/ka nie osiagnat/a efektu.

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdeqo z zalozonych
efektow ksztatcenia na poziomie 4

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu *

Podpis, piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, pieczeé oddziatu data
*  niepotrzebne skresli¢

2025
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Polska
Nagroda

2016

Innowacyjnosci

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci

Zaliczenie

Data zaliczenia

Podpis mentora praktyk

nad pacjentem w tym zakresie

1. Przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz ogolnego
postepowania wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzing lub opiekuna do opieki

chorobach uktadu Zzylnego i limfatycznego

2. Prowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii oraz stosowac
kompresjoterapig profilaktyczng w profilaktyce oraz stosowaé kompresjoterapie lecznicza w

cukrzycowej

3. Wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,
odmrozenia, rany urazowej powierzchniowej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu stopy

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena ::;.m&ﬁ:owom praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7

kryteria wysoce satysfakcjonujacy

6-4 satysfakcjonujgcy

341
niezadowalajacy

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencje spoleczne
(okazywanie empatii, szacunku)

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pki. dostateczny plus;

38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

2025
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Symbol efektu

Polska
Nagroda
Innowacyjnosci

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY
KARTA WERYFIKACJ!I OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Modutowy efekt uczenia sie

efel Poziom zaliczenia Metody weryfikacji osiggnietych zatozonych
uczenia sie (od 1 do 4 zgodnie z kryteriami modufowych efektow uczenia sie
oceny efektéw)
wypeinia mentor
UMIEJETNOSCI - potrafi
Rozpoznaé czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz sklasyfikowaé i obserwacja,
B.U39 klinicznie oceni¢ rany niegojace sie sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
) sytuaciji klinicznej
Samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne obserwacja,
B.U40 opatrunki sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Stosowat podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewleklych obserwacja,
B.U41 sprawdzian umiejetno$ci praktycznych, interpretacja
sytuagji klinicznej
Usung¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne obserwacja,
B.U42 sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Doradza¢ czlonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich obserwacja,
B.U43 nowoczesnego leczenia sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Rozpozna¢ powikiania rany obserwacja,
B.U44 sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Zatozy¢ paski do zamykania ran obserwacja,
B.U45 sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacii klinicznej
Wykonac diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, obserwacja,
B.U46 odmrozenia, rany urazowej powierzchniowej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
stopy cukrzycowej sytuacji klinicznej
Dokonaé¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie oraz zaburzenia czucia i zinterpretowaé ich obserwacja,
B.U47 wyniki sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Rozpozna¢ zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z cukrzycag obserwacja,
B.U48 sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuacji klinicznej
Rozréznia¢ i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowaé skére wokot rany u obserwacja,
B.U49 pacjenta z cukrzycg sprawdzian umiejetnosci praktycznych, interpretacja
sytuaciji klinicznej
4

2025
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= 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektéow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem

swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujgcej. Student/ka osiaggnal/a efekt.

Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujace;j.

Wykonanie umiejgtnosci z pomocg osoby nadzorujace;j.

1 Obserwacja procedur. Student nie osiggnat efektu.

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spehnit wymagania kazdego z zalozonych
efektow ksztalcenia na poziomie 4

....................................

........................................................................................................................................................................

Podpis, piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, pieczeé oddziatu data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu

................................................................................................................

. niepotrzebne skresli¢

2025
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie
Data zaliczenia | Podpis mentora (opiekuna) praktyk
1. Planuje i prowadzi edukacie terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwadjii samopielegnadji orazjego rodziny lub opiekuna
w zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekts - przewlekta niewydolnoscig krazenia, zaburzeniari rytmu serca i
nadcisnieniem tetniczym
2. Wykorzystuje nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanéw pacjentéw z chorobami
przewlektymi

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7 : 6-4 satysfakcjonujacy 31
kryteria wysoce satysfakcjonujacy niezadowalajacy
gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencje spoteczne
(okazywanie empatii, szacunku)

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pki. dostateczny plus;
: 38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny

2025




S20T

Auzosjeisopaiu fsziuod 11y4d 2z Auzoejeysop gz-z¢ ‘snid Auzasiejsop ‘Aiqop gg-/¢ ‘snid Aigop d 8¢~

‘Aaqop ozpieq d Zp-Gy :usd0 eleys

2soumApyaje | 9soxel obal 91ueno ojkq euzow Agez ‘1eysod
fanjel m eluezespm | bezivebio aisanez m suemoue|dez 1saf sjuemoddisod

yoAujomoupz
uazopeims dfoezijeas Buemoukpiooys blemijzown 1 mogosez yoAuddlsop
awe)sAzioyAm aujewAydo elupdibzmn siuemodaysod asuemouejdez

yoAuzoyeiBowspofoos yoeuemoyuniemn
M Js0UZIBINYS Buolupomopn ew aiueld m auolupd|bzmn auemodadisod

‘Aqoioyo op Ifoeydepe ‘eimoipz
eluemolosopem sisanjez m ejusfoed [yoid AujenpmApul elupdibzmn ueid

(eiuemooezso)
BIUSZISIWZ Op BMI[ZOW ‘BUojsao slupepiop ‘0baloyd sujomoipz
Awsjqoud auojsasno eu Auemolans obsulfoeynpa ejuemodadisod ueid

Aoklejemopezatu -¢

Aoklnuofoyeyshies
9

Aaklnuoloyejshjes as0shm 4-

elaliny

ejusfoed fauzakjnedesa} ifoexynpe nueid du eluepez elueuo)im z ejuepzomesds euaag

ADINDAT M VNZDAAIW VIONZS VISZAM

910C
soulloemouny
epoudeN
BY8|0d




¢ _ Polska
8
€ Nagroda

« € Innowacyjnoéci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Student/ka odbyt/a praktyki zawodowe w dniach:

?9,. ﬁ

Data

S NS

1.

Razem godzin:

Liczba godzin dydaktycznych

Podpis mentora praktyk zawodowych

2025
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2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektéow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem

swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujacej. Student/ka osiagnat/a efekt.

3 Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujace;j.

2 Wykonanie umiejetnosci z pomocg osoby nadzorujgce;j.

1 Obserwacja procedur. Student nie osiggnat efektu.

Praktyke nalezy uznac za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdeqgo z zalozonych
efektow ksztalcenia na poziomie 4

Podpis, piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu/placowki data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu *

Podpis, piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, pieczeé oddziatu/placdwki data
e niepotrzebne skresli¢

2025
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» 2016

Innowacyjnoéci

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie
Data zaliczenia | Podpis mentora (opiekuna) praktyk

1. Rozpoznaje sytuacje psychologiczng pacienta oraz jego reakdjg na chorobe i proces leczenia oraz udziela mu wsparcia

motywacyjno-edukacyjnego.
2. Planuje i realizuje opieke pielegniarskg nad pacjentem z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonym

systemowo
3. Udziela pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno — edukacyjnego w zakresie zapobiegania powikianiom

wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawdw ubocznych
4,

radiologicznym

Monitoruje  powiklania i stosuje dziatania tagodzace powiklania po leczeniu chemioterapeutycznym oraz po leczeniu

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7
kryteria

wysoce satysfakcjonujacy

6-4 satysfakcjonujacy

341

gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

niezadowalajacy

wykonanie badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informacji pacjentowi kompetencje spoleczne
(okazywanie empatii, szacunku)

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;
38-33 pkt. dostateczny; 32 pkt i ponizej niedostateczny
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY
Student/ka odbylt/a praktyki zawodowe w dniach:

_ Lp. p_ Data Liczba godzin dydaktycznych :

Podpis mentora praktyk zawodowych
1.

Razem godzin:
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Kryteria oceny efektow:

poziom kryteria opisowe

4 Wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem

swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujgcej. Student/ka osiagnat/a efekt.

3 ‘Wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujgce;j.

2 Wykonanie umiejetnosci z pomoca osoby nadzorujace;j.

1 Obserwacja procedur. Student nie osiggnat efektu.

Praktyke nalezy uznaé za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdego z zalozonych
efektow ksztalcenia na poziomie 4

............................................................................................................................................................................

Podpis, pieczg¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, pieczeé¢ oddziatu/placowki data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu *

Podpis, pieczec imienna opiekuna praktyk zawodowych, pieczec oddzialu/placowki data
e niepotrzebne skresli¢
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Polska
Nagroda

2016

Innowacyjnosci

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci

Zaliczenie

Data zaliczenia

Podpis mentora (opiekuna) praktyk

1 Opiekuje sie pacjentami z zaburzeniami zdrowia psychicznego w tym
m.in. ocenia potrzeby zdrowotne pacjenta, planuje interwencje zdrowotne,

analizuje i dostosowuje do potrzeb pacjenta dostepne programy promociji
zdrowia psychicznego

2 Prowadzi rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
treningi umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w
szczegolnosci w $rodowisku pacjenta i jego rodziny

3 Prowadzi psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi oraz
pacjenta uzaleznionego i jego rodzine

Kryteria oceny umiejetnosci

Ocena umiejetnosci praktycznych w oparciu o Mini-CEX

9-7

kryteria wysoce satysfakcjonujacy

6-4 satysfakcjonujacy

3-1
niezadowalajacy

gromadzenie informagji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

<<<ro:w:,m badan diagnostycznych

ustalania diagnoz pielegniarskich,

planowanie

realizowanie i ocenianie opieki

udokumentowanie zleconego zadania

udzielenie informaciji pacjentowi kompetencje spoteczne
(okazywanie empatii, szacunku)

38-33 pkt. dostateczny,; 32 pkt i ponizej niedostateczny

skala ocen: 63-58 pkt. bardzo dobry; 57-51 pkt. dobry plus; 50-45 pkt. dobry; 44-39 pkt. dostateczny plus;
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Polska
Nagroda

Innowacyjnosci

2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Symbol Modutowy efekt ksztatcenia Poziom zaliczenia Metody weryfikacji osiggnietych
efektu (od 1 do 4 zgodnie z zatozonych modutowych efektow
uczenia sie kryteriami oceny efektéw) uczenia sie
wypeinia mentor (opiekun)
UMIEJETNOSCI - potrafi
B.U73. ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i obserwacja,
zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowaé interwencje w ramach sprawdzian umiejetnosci praktycznych,
uprawnien zawodowych pielegniarki; interpretacja sytuacji klinicznej
B.U74, analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia psychicznego; obserwacja,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych,
interpretacja sytuagiji klinicznej
B.U75. rozpoznawat sytuacie Zyciowa pacienta w celu zapobiegania jego izolacji spoteczney; obserwacja,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych,
interpretacja sytuaciji klinicznej
B.U76. prowadzi¢ psychoedukadje pacienta (dzieci, miodziez, dorostych, w tym osdb starszych) z zaburzeniami obserwacja,
psychicznymi, wtym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny lub sprawdzian umiejgtno$ci praktycznych,
opiekuna interpretacja sytuacji klinicznej
B.U77.

prowadzi¢ rehabilitacjg pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci spolecznych w
réznych obszarach opieki, w szczegdinosci w Srodowisku pacienta i jego rodziny

obserwacja,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych,

KOMPETENCJE SPOLECZNE- jest gotow do:

interpretacja sytuaciji klinicznej

O.K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspdtpracownikéw z poszanowaniem roznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych;

obserwacja 360% ocena grupy

samoocena

0O.K2 formutowania opinii dotyczgcych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania opinii ekspertow obserwacja 360% ocena grupy
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu; samoocena

0.K3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; obserwacja 360% ocena grupy
samoocena

0.K5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; obserwacja 360° ocena grupy
samoocena

0O.K6 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego obserwacja 360° ocena grupy
i reklamy jego produktéw. samoocena
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